
特定健診受診後の結果で、特定保健指導対象となった方 

特定保健指導を受け、３か月後に目標達成した場

合、 

さらに「夢もり商品券」を 3,000 円分プレゼント 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

贈呈方法  特定健診を受診した月、または指導目標達成した月の 

                                         ２～３か月後に簡易書留にて郵送 

 国保児童係             健康増進係 

(受診券の再発行)              （健診詳細・申込）  

01374-7-1085       01374-3-2311 

問い合わせ先 

森町保健福祉子育て課 

国

 

対  象  者 

※過去の受診歴に関わらず、 

令和８年度以降の連続受診年数で贈呈 

特定健診受診で 

GET! 
特定保健指導 
目標達成 

でGET! 
健診結果により 

特定保健指導対象となった方 

↓ 

保健センターで面談・目標決定 

↓ 

３か月後面談にて評価 
 

目標達成された方へ 

3,000 円分 プレゼント！ 

自己負担０円
※１年度に１回のみ   

受診1 年目  3,000 円分 

2 年連続受診 4,000 円分 

3 年連続受診 5,000 円分 

4 年目以降も連続受診で 

毎年 5,000 円分 
                プレゼント！ 

森町国民健康保険の 

被保険者で、年度末年齢 

40 歳以上74 歳以下の方 
 


