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満開の桜の下、満面の笑顔で駆け抜ける！
第４回オニウシ公園周回町民マラソン大会

（５月１８日・関連記事４頁）
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❶人件費の状況（H２９年度普通会計決算）

住民基本
台帳人口

（30年1月1日）
歳出額

Ａ
実質収支

Ｂ 人件費 人件費率
Ｂ／Ａ

人

15,892
千円

16,128,790
千円

84,734
千円

1,956,912
%

12.1

❷職員給与費の状況（H29普通会計予算）

職員数
Ａ

給与費 一人当たり
給与費
Ｂ／Ａ給　 料 職員手当 期末・

勤勉手当
計

Ｂ
人

248
千円

879,074
千円

146,054
千円

344,549
千円

1,369,677
千円

5,523
（注）　１職員手当には退職手当を含みません。
　　　２職員数は、平成30年4月1日現在の人数です。

❹職員の平均給料月額及び平均年齢の状況
（H30年４月１日現在）

区分
一般行政職 技能労務職

平均給料月額 平均年齢 平均給料月額 平均年齢

森町 円
302,400

歳
41.3

円
326,700

歳
49.8

国 円
329,845

歳
43.5

円
286,817

歳
50.7

❺職員の初任給の状況
（H30年４月１日現在）

区分 森町 国

一般行政職
大学卒 円

179,200
円

179,200

高校卒 円
147,100

円
147,100

❻職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状
況（H30年４月１日現在）

区分 経験年数
１０年

経験年数
２０年

経験年数
３０年

一
般
行
政
職

大
学
卒

円
250,700

円
369,000

円
397,500

高
校
卒

円
212,200

円
319,800

円
386,800

❼一般行政職の級別職員数等の状況
（H30年４月１日現在）

区分 標準的な職務内容 職員数
（人 ）

構成比
（％）

１級 主事・主事補 25 17.7

２級 主事 9 6.4

３級 主任 20 14.2

４級 係長、主査 41 29.1

５級 課長補佐 19 13.5

６級 課長、参事 27 19.1

❽職員手当の状況（H30年４月１日現在）

手当名 内容及び支給単価

扶養手当

・配偶者／6,500円
・子／10,000円
・扶養親族（父母等）／6,500円
・特定扶養（15歳～22歳）

加算額（1人につき）／5,000円

住居手当 ・借家　限度額／27,000円

町職員の給与状況

町職員の給与・定員状況を報告します。
　町職員の給与は、国の給与制度を基準として条例で定められています。国家公務員給与は民
間給与の実態等の調査結果による人事院勧告により変動し、町職員の給与もそれに準じる形で
決定されます。

森町 

90

92

94

96

98

100

H30H29H28H27H30H29H28H27H30H29H28H27

※各年の４月１日現在の状況99.8 99.7 99.7 99.3

95
95.7 95.8 95.6 95.8

96.3 96.4 96.4

99.8 99.7 99.7 99.3

95
95.7 95.8 95.6 95.8

96.3 96.4 96.4

❸ラスパイレス指数の状況

※ラスパイレス指数とは国家公務員の給与水準を100とした
場合の地方公務員の給与水準を表す指数です。

類似団体平均 全国町村平均
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❽職員手当の状況（H30年４月１日現在）

手当名 内容及び支給単価

通勤手当

【自動車等使用】
自動車使用者には、距離に応じて
2,000円から31,600円の範囲内で支給

【交通機関利用】
公共交通機関利用者には６月定期券等の
実績額を支給

期末手当
勤勉手当

（H29年度）

・期末手当／2.60月分（1.45月分）
・勤勉手当／1.80月分（0.85月分）
※職制上の段階、職務の級等による加算

措置有
※（）は再任用職員の支給割合
・１人当り平均支給額 1,507千円

退職手当

（支給率） 自己都合
（月分）

勧奨・定年
（月分）

勤続２０年 19.6695 24.58688
勤続２５年 28.0395 33.27075
勤続３５年 39.7575 47.70900
最高限度額 47.7090 47.70900

❾特別職の報酬等の状況（H30年４月１日現在）

区分 森町

給料
町　長 812,000円

副町長 653,000円

報酬

議　長 295,000円

副議長 225,000円

議　員 195,000円

期末手当

町　長 　（H２９年度支給割合）
4.40月分

役職加算措置有副町長

議　長
（H29年度支給割合）

3.65 月分
役職加算措置有

副議長

議　員

❶部門別職員数の状況（各年４月１日現在）

区分　
　部門

職員数
前年比

H３０年 H29年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議 会 3 3 　
総 務 48 51  △3
税 務 15 15
農林水産 15 16 △1
商 工 5 5 　
土 木 14 14
民 生 45 39 6
衛 生 22 22

計 167 165 2
教育部門 38 40 △2
消防部門 43 43 
小　計 248 248 

公
営
企
業
等

会
計
部
門

病　院 54 54
水　道 3 4 △1
下水道 3 3
その他 29 29 
小　計 89 90 △1

合　　計
337 338 △1

[465] [465] 　
※職員数は一般職に属する職員数です。
※[　]内は、条例定数の合計です。

❷年齢別職員構成の状況（H３０年４月１日現在）

年齢 20歳
未満

20～
23歳

24～
27歳

28～
31歳

32～
35歳

36～
39歳

40～
43歳

人数 6人 22人 16人 22人 25人 33人 45人 

年齢 44～
47歳

48～
51歳

52～
55歳

56～
59歳

60歳
以上 計

人数 54人 29人 29人 36人 20人 337人

❸職員数の推移
（単位:人）

一般
行政 教育 消防 公営企業

等会計計 総合計

25年 157 43 43 87 330
26年 161 45 43 79 328
27年 157 44 43 84 328
28年 158 41 43 88 330
29年 165 40 43 90 338
30年 167 38 43 89 337

過去５年間
の増減数 10 △５ ０ ２ ７

※各年における定員管理調査において報告した部門別職員数。

町公式ホームページに、より詳しい内容を掲載して
います。

　　http://www.town.hokkaido-mori.lg.jp/
問役場総務課人事厚生係　☎⑦１２８１

町職員の職員数状況
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森ロータリークラブ近隣市町スポーツ少年団バドミントン大会

　５月１９日に森ロータリークラブ近隣市町スポ
ーツ少年団バドミントン大会が森バドミントン
少年団父母会の主催により開催され、道南、遠
くは札幌市から13団体191名が参加し、森町民
体育館とサンビレッジ森の両会場で終日競技が
行われました。
　森ロータリークラブ名倉豊会長の「日頃の練
習の成果を発揮し、シャトルを諦めずにひろい
最後まで頑張ってほしい」とのあいさつに続き、
森バドミントン少年団主将の川村凛来くん（尾
白内小６年）が力強く元気に宣誓。試合では仲
間や保護者から声援を受けながら熱戦が繰り広
げられました。

優勝目指して真剣勝負！

懸命にシャトルを拾い得点につなげる小森雪羽さん（尾白内小６年）

青空のもと爽快マラソン！
　昨年、度重なる悪天候でやむなく中止となっ
たオニウシ公園周回町民マラソン大会が、今年
は５月18日に開催され、町内の未就学児童から
一般の方まで130人の参加者が集い、慣れ親し
んでいるオニウシ公園内を駆け巡りました。
　好天に恵まれた今大会で選手たちは、満開の
八重桜のもと、沿道の保護者や居合わせた観光
客から温かい拍手と声援が送られるなか、奮励
努力してゴールを目指しました。なお、次の部
で記録が更新されました。

真剣な面持ちで駆け走る小学２年生の部（男子）参加者

第４回オニウシ公園周回町民マラソン大会

▶︎小学4年生の部（男子）・古川諒弥くん（さわら小）
　６分30秒・H29年記録より△３秒
▶小学６年生の部（女子）・落合美月さん（森小）
　６分19秒・S62年記録より△14秒
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森バドミントン少年団・全道大会へ

　第１９回全国小学生ABCバドミントン大会函
館地区予選会で優秀な成績をおさめた森バドミ
ントン少年団の７人が全道大会を前に６月５日
に梶谷町長のもとへ報告に訪れました。
　昨年は３人の全道大会への出場だったという
同少年団へ梶谷町長は「いい結果を残せるよう
頑張ってきてください」とエールを送り、全道
大会での目標を問われると選手一人ひとりが抱
負を語り「１試合でも多く勝ちたい」、「諦めな
いで羽を追いかけます」、「決勝トーナメンでい
いところまで行きたい」と熱く意気込みを話し
てくれました。

練習重ねて勝利を掴む

左から、辻原叶翔くん、川村凛来くん、野崎優衣さん、鈴木健くん、
櫻田琉晟くん、川村想来さん、落合美月さん。

地域で世代間交流
　６月７日に地域のお年寄りと子どもたちが軽
スポーツを通じて交流を深めてもらおうと、森
町砂原公民館で砂原実年大学生１５人とさわら幼
稚園の年長児15人が参加し、ふれあい運動会が
開催されました。
　開催にあたり落合砂原支所長は「これをきっ
かけに町であったとき元気にあいさつできるく
らい仲良くなってほしい」とあいさつ。競技で
は「じゃんけん列車」で親睦を深め、「玉おくり」
や「バトンリレー」などが行われ最後は全員で

「東京ブギウギ」を輪になり歌って踊り、心地
よい汗をかきつつ、笑顔溢れる１日となりまし
た。

競技の合間に歌と踊りを披露した園児たち

令和元年度ふれあい運動会
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 もうすぐ夏休み　― 楽しさいっぱいの夏休みを前に ―
　海、山、川など、自然に親しめる夏休みが始まります。
　規則正しい学校生活から解放された子どもたちは気が緩みがちになり、
水の事故や交通事故、非行、犯罪など思わぬ問題が起こりがちな時期です。
　　　　〝 親子で一緒に、もう一度確認しましょう 〟

　危険なことはみんなで注意
　学校で十分話されているでしょうが、事故が起きてからでは手遅れです。くどいくらいに注意が必要
です。
　　　　◇不審な人に近づかない　　　　　◇道路で遊ばない
　　　　◇自転車はルールを守って乗る　　◇行き先、帰宅時間を家の人に必ず言う

　計画を立てる
　子どもが時間のことや計画性を養う絶好の機会です。
　趣味でも学習でも興味のあるものを、一層深める夏休み期間でもあります。夏休みならではの目標を
持たせ、子どもが最後までやり遂げるよう協力・応援してあげましょう。

　生活のリズムを崩さないよう
　朝寝、夜ふかし、間食のとりすぎなど、暑さと休みの安心感から、生活のパターンが「夜型」になり
がちです。自由な時間をのんびりと過ごすのも夏休みの楽しみですが、生活のリズムは崩さないように、
家族全員で規則正しい生活を心がけてください。

　身体をきたえましょう
　夏休みは体力を養う絶好の機会です。
　親子で一緒に思い切り身体を動かし、気持ちの良い汗を流しましょう。日焼け、熱中症には注意して
ください。

　毎月第３日曜日は「道民家庭の日」
　皆さんは「道民家庭の日」をご存知ですか？
　家庭では家族それぞれが忙しく、一緒に食事をしたり、行事等に参加したり、ゆっくり話をしたりす
ることがとても少なくなってきています。
　青少年育成協会では毎月第３日曜日を「道民家庭の日」と定め、明るい家庭づくり運動を推進してい
ます。皆さんも、せめて月に１日だけでも家庭のぬくもりを取り戻す機会にしませんか。

　保護者の皆さまへ　スマートフォンを安心安全に使うために
　便利なスマートフォンですが、携帯電話と同じ感覚で使用していると、思わぬトラブルに巻き込まれ
る可能性があります。ウイルスも発見されており、被害に遭わないためにも、スマートフォン使用にあ
たっては適切な対策を行うことが大切です。

　スマートフォン利用時期の見極めと保護者の見守り
　お子さんがスマートフォンを使用する場合は、本当に必要なのか、その必要性をよく考えてください。
子どもの年齢や成長度合いで保護者の皆さまが利用時期を見極めながら、子ども向けスマートフォンの
利用や、フィルタリングや機能制限の設定を保護者自身が行う等、学齢に合った適切な対応を行ってく
ださい。
　判断が必要なメッセージが画面に出たら、保護者に聞くよう促す等、何でも気軽に相談できる親子関
係づくりと日頃のコミュニケーションが大切です。

※フィルタリングの設定については、各携帯電話会社等へお問い合わせください。

役場子育て支援課子育て支援係☎⑦１１０８
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各課からのお知らせ

防災交通課 ［防災係］  ☎⑦１２８２

戸別受信機（デジタル）について
　平成28年度から平成30年度の３カ年事業により実施した防災行政無線デジタル化整備に伴い、旧森
地区の住家に戸別受信機(デジタル)が設置されました。

　戸別受信機の無償貸与について
　旧森地区の住家に戸別受信機（デジタル）を無償で貸与しています。設置費用は無償です。

　戸別受信機の有償貸与について
　旧森地区で、１世帯で2台目以降の設置、事業所等で設置を希望される場合は、有償貸与となります。

〔 本体費用／５１，８４０円（１台・税込み） 〕
　このほか設置手数料が有償貸与希望者の負担となります。
　また、外部アンテナが必要な場合、別途アンテナ代と工事費用が掛かります。

　戸別受信機の設置について
　無償・有償にて戸別受信機の設置を希望する方は、防災交通課に用意しております申請書に必要事
項を記入のうえ申し込みください。
　なお、設置工事は月２回程度を予定しておりますので、あらかじめご了承願います。

防災交通課

設置依頼 申込み
設置費用支払い

設置業者 有償貸与希望者
現地調査・設置

設置の流れ 防災交通課

設置依頼 申込み
設置費用支払い

設置業者 有償貸与希望者
現地調査・設置

防災交通課 選挙管理委員会 税 務 課 住民生活課 農 林 課 国民健康保険病院 保健福祉課 学校教育課 子育て支援課 公 民 館

消防署からのお知らせ／　〜 電気器具による火災を知ろう！ 〜

コードを束ねたまま
使用するのはやめましょう。

束ねたまま電気を使用する
と、過熱するおそれがありま
す。

たこ足配線は
やめましょう。

接続された電気機器を同
時に使った場合、電流が
多く流れて電気火災の危
険があります。

コンセントのプラグは
定期的に掃除しましょう。

コンセントと電気プラグの間
にホコリ等が溜まり、湿気が
加わるとそれが導線となり電
気が流れて発火する危険があ
ります。

火 災 ゼ ロ を
め ざ し ま す！

森町消防署　☎②２１２５
砂原支署　☎⑧２１５６
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各課からのお知らせ

防災交通課 ［防災係］  ☎⑦１２８２

避難情報などを５段階の「警戒レベル」でお知らせします
　大雨などによる災害の危険度を分かりやすく伝えるため、避難情報などと一緒に５段階の「警戒レ
ベル」をお知らせします。警戒レベルに応じて適切な行動をとってください。
　また、各種の情報は、警戒レベル１～５の順番で発表されるとは限りません。状況が急変すること
もあります。

　　情報発信の例　

　緊急放送、緊急放送、警戒レベル４、避難開始
　こちらは、ぼうさいもりです。
　森町に土砂災害警戒情報が発表されました。土砂災害の危険が高まっています。
　○○地区に警戒レベル４、避難勧告を発令します。
　避難所として、○○を開設しますので、付近の住民の方は速やかに避難してください。
　避難所への避難が危険な場合は、近くの安全な場所に避難するか、屋内の安全なところに避難してください。

警　戒
レベル とるべき行動 避難情報など

５ 既に災害が発生している状況です。
命を守るための最善の行動をとりましょう。

災害発生情報　※１
（町が発令）

４
速やかに避難所へ避難しましょう。
避難所への移動が危ないと思われる場合は、近
くの安全な場所や自宅内のより安全な場所に避
難しましょう。

避難勧告、避難指示（緊急）
（町が発令）

３
高齢者や子ども、障害者などの避難に時間がか
かる人とその支援者は避難しましょう。それ以
外の人はいつでも避難できるように準備しまし
ょう。

避難準備・高齢者等避難開始
（町が発令）
洪水警報・大雨警報等

（気象庁が発表）

２
避難に備え、ハザードマップ等により、自らの
避難行動を確認しましょう。
非常持ち出し品の確認をしましょう。

洪水注意報、大雨注意報
（気象庁が発表）

１ 災害への心構えを高めましょう。 警報級の可能性
（気象庁が発表）

※１　災害発生情報は、災害が発生していることを把握した場合に可能な限り発令するものであり、必
ず発令されるものではありません。

高
い

低
い

危
険
度

全員避難

高齢者な
どは避難

有
料
広
告

有
料
広
告

函館市末広町22番1号

防災交通課 選挙管理委員会 税 務 課 住民生活課 農 林 課 国民健康保険病院 保健福祉課 学校教育課 子育て支援課 公 民 館
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　12月17日（火）
10:00～12:00

各課からのお知らせ

選挙管理委員会 ☎⑦１２８１ 

参議院議員通常選挙が行われます

　任期満了による第２５回参議院議員通常選挙が７月２１日（日）に行われます。
　これからの国政に関わる大切な選挙ですので、棄権せずに投票しましょう。
　仕事や旅行などで投票所へ行くことができない方は期日前投票ができますので、ご利用ください。

　投票は２種類
　　

　投票日時
　　・投票日／７月２１日（日）
　　・時　間／午前７時から午後８時まで

　期日前投票／７月５日（金）から７月２０日（土）まで
　　・時　間／午前８時３０分から午後８時まで
　　・場　所／役場新棟１階会議室・砂原支所１階ロビー
　※入場券の裏面の宣誓書に、あらかじめ記載して持参すると、投票がスムーズに行えます。
　※入場券をお忘れの方も投票できますのでお気軽にお越しください。

参議院議員通常選挙総務省特設ホームページ

　　　　　夏の参議院議員選挙に向けて総務省では、特設ホームページを開設しています。
　　　　　選挙に関する豆知識やこども向けのゲームなど盛りだくさんの内容です。
　　　　　下記URLで公開しておりますので、ぜひ一度ご覧ください。

URL　:  https://2019senkyo-sanin.go.jp/

〜 速報QRコード 〜

- - -「選挙区選挙」- - - - - - 「比例代表選挙」 - - -

北海道選挙区の選出議員を決める
選挙で、候補者１名を投票用紙に
記入します。

全国を一つの選挙区として改選す
る議員を決める選挙で、政党名ま
たは候補者名のいずれかを投票用
紙に記入します。

投票速報 開票速報

投票に
イカないと！

防災交通課 選挙管理委員会 税 務 課 住民生活課 農 林 課 国民健康保険病院 保健福祉課 学校教育課 子育て支援課 公 民 館
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各課からのお知らせ

税務課 ［町民税係］  ☎⑦１０８２  支所地域振興課 ［収納係］ ☎⑧３１１１

令和元年度（平成30年分）の所得申告はお済みですか？
　国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料など所得が不明な方が同世帯にいる場合、保
険税（料）が正しく計算されない可能性があります。
　所得税の確定申告をお済みの方・給与所得者・年金受給者（障害年金等は除く。）など森町へ所得
の情報が届いている方は所得の申告は必要ありませんが、平成30年中に無職であった方や障害年金受
給者など所得が無い方は、収入の有り無しに関係なく必ず所得の申告が必要です。

　所得の申告をしないでいると…
　国民健康保険税や後期高齢者医療保険料の場合は、軽減判定が行えず保険税（料）が高くなる場合や
医療費の自己負担限度額の判定が正しく行えない等の場合があります。
　介護保険料の場合は、保険料の段階の判定が行えず正しい保険料の計算や、利用者負担限度額の判
定が行えない等の場合があります。
　所得申告は、役場税務課町民税係又は支所地域振興課で受付けます。

　持参していただくもの
❶印鑑（シャチハタ以外）
❷収入金額がわかるもの（源泉徴収票など）
　※平成30年中に無収入だった方は持参する必要はありません。
❸生命保険料、地震保険料の控除証明書など住民税の控除に関するもの
❹障害者手帳等（交付を受けている方のみ）
❺マイナンバーカード又はマイナンバー通知カードと顔写真入り身分証明書

▶生活支援を必要とする高齢者が増加する中、町では、高齢者の生活を支える新たな担い手とし
て「生活支援サポーター」を養成するための研修を開催します。

▶養成研修を受けたあとは社協にボランティア登録します。
▶研修終了後、希望者は介護施設等で高齢者と接する機会に参加していただいた後、在宅で生活
している事業対象者・要支援等の方々のお宅へ訪問し、簡単な買い物、ゴミ出し、掃除等を担
っていただきます。

～ 研 修 内 容 ～
介護保険制度、認知症の方への接し方や介護におけるコミュニケーション技術並びに実際に生活
支援技術の演習をいたしますので、楽しく学べます。

○	日　　程／令和元年8月1日（木） 8：50～16：40
　　　　　　令和元年10月25日（金） ８：50～16：40（予定）
○	講　　師／三幸福祉カレッジ　　　　　　
○	実施主体／森　町　　　　　　　　　　　　
○	場　　所／森町役場　新棟１階　会議室
○	対　　象／町内に在住する概ね16歳以上の方
○	定　　員／20名（各日程）
○	申込方法／電話（☎③２３２２）により申し込みください
○締　　切／各日程２週間前が締め切りとなります

申込先 及び 問合せ先
役場保健福祉課包括支援係 ☎③２３２２

受講料は無料です。

防災交通課 選挙管理委員会 税 務 課 住民生活課 農 林 課 国民健康保険病院 保健福祉課 学校教育課 子育て支援課 公 民 館
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各課からのお知らせ

住民生活課 ［住民生活係］  ☎⑦１０８４  支所町民福祉課 ［民生係］ ☎⑧１０８４

蜂の巣駆除について
　毎年、役場には住民の方から蜂についてのご相談が多く寄せられているため蜂の巣駆除を行ってお
ります。初夏になると、家の軒下や庭木に小さな巣を見かけることがありますが、そのままにしてお
くと、巣は２～３倍以上の大きさになってしまいますので、蜂の巣は、小さいうちに市販の薬剤など
を使用して出来る範囲で駆除して下さい。	 						    

　小さい蜂の巣を自分で駆除する場合は・・・						   

❶スプレータイプの蜂用殺虫剤を用意します。							     
❷蜂の活動が鈍る朝方か夕方に行いましょう。							     
❸肌の露出が少ない服装で！服装（手袋や帽子も着用）は白い明るい色にしましょう。
❹事前に足元や周辺の障害物を取り除いておき、周囲の安全を確認します。
❺蜂の巣の出入り口周辺に向けて殺虫剤を最初は距離をとってしばらく噴霧します。少ないと効果が

ありませんので多めに噴霧します。飛んでくる蜂にも注意しましょう。
❻飛んでくる蜂や巣穴から出てくる蜂がいなくなったら、殺虫剤の噴霧を止めてしばらく様子を見ま

しょう。
❼安全が確認できたら、蜂の巣を棒などで突いて地面に落とし、幼虫にも殺虫剤を噴霧してください。

弱った蜂が飛出してくることもありますのでご注意下さい。	
　＊蜂の巣をそのままにしておくと生き残りが再び巣をつくることがあります
※蜂に刺されたときは、自己判断せず病院で受診しましょう。					   

　次に該当する場合は、事業者責任において処理してください。			
１．法人（事業所・商店）及び自営業者（農林畜産業・漁業等を含む）
２．集合住宅等（借家・社宅・社員寮等を含む）
３．倉庫・工場・事務所等の収入をえるための施設及び敷地
※ただし、自営業者等であっても、居住スペース（自宅・車庫等）については蜂駆除を行います。
　ご不明な点がありましたら、下記まで相談してください。

　　　　問い合わせ先　　役場住民生活課住民生活係（森地区）　☎︎⑦１０８４
　　　　　　　　　　　　支所町民福祉課民生係（砂原地区）　　☎︎⑧３１１１	

森町国民健康保険病院 ☎②２５８０

森町国民健康保険病院では、
７月から 眼科外来 を第１、第３水曜日の月２回で診療を始めます。

曜　日 受付時間

第１・第３水曜日 午後１時００分～午後３時３０分（予約制）

※眼科外来は、予約制となっておりますので、ご予約の際は外来の
看護師に声をかけて下さい。

電話でのご予約も承ります。

眼科外来が始まります

防災交通課 選挙管理委員会 税 務 課 住民生活課 農 林 課 国民健康保険病院 保健福祉課 学校教育課 子育て支援課 公 民 館
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各課からのお知らせ

住民生活課 ［住民生活係］  ☎⑦１０８４  支所町民福祉課 ［民生係］ ☎⑧１０８４

狂犬病予防注射を受けられていない飼い主さんへ
　生後９１日以上の飼い犬は、室内犬・室外犬問わず年１回必ず注射を受
けることが義務付けられています。まだ受けられていない飼い主さんは
必ず接種を受けるようにして下さい。
　なお、事情により飼い犬を病院に連れて行けない場合は個別訪問注射
を実施しておりますので、下記病院に連絡のうえ接種を受けて下さい。

昭和動物病院森町分院☎②００２０
新はこだてペットクリニック森町病院☎②４７６６

　飼い犬の登録をしましょう
　生後９１日以上の飼い犬は、生涯に１回登録をしなければなりません。
　既に犬を飼っていてまだ登録を済ませていない方、新しく犬を飼った方は届出をして下さい。
　（犬１頭につき３，０００円の手数料がかかります）

　登録内容が変わったときも届出を
　飼い犬が死亡したときや飼い主の住所が変わったときなど登録内容が変わり次第届出をしなければ
なりません。
　また、飼い犬を他の人に譲ったときなど飼い主が変わった場合は、新しい飼い主さんが変更の届出
をしなければなりません。
　登録内容が変更したその都度、届出をして下さい。

　散歩中のマナーを守りましょう。
　マナーの悪い飼い主が見受けられます。
　散歩中のフンを道路脇等に捨てる方や拾わない方がいます。
フンは飼い主が責任を持って自宅に持ち帰りましょう。
　また、放し飼いも見受けられます。放し飼い自体がとてもマ
ナーの悪いことです。散歩中は、綱（リード）を付けて散歩し
ましょう。

　　飼い主さんは犬を飼うためのルールを守り、
　よりよい環境のもとで生活できるよう努めましょう。　
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農林課 ［林務係］ ☎⑦１０８６

道南スギの出生証明書をプレゼントします
　町では、地域にある森林資源に子どもの頃から親しんでもらうことを目的に、今年度生まれた新生
児を対象に、地元から産出した「道南スギ」にレーザー印字した出生証明書をプレゼントします。

対 象 者／平成31年4月1日～令和２年３月３１日生まれの新生児

　※この証明書のデザインは、公立はこだて未来大学生などが協働でデザインするものです。
　　なお、証明書のサンプルは８月中旬までに各窓口に展示する予定です。

　※本事業は「森林環境譲与税」で行われております。　

回 対象期間 交付月

１回目 平成３１年４月１日～令和元年８月３１日 令和元年１０月

２回目 令和元年９月１日～令和２年1月３１日 令和２年３月

３回目 令和２年2月１日～令和２年３月３１日 令和２年５月

交付方法 関係部署

❶出生届の提出時に、「出生証明書（申込書）」に記入していただきます 役場住民生活課戸籍係または、
支所町民福祉課町民係

❷出生証明書（申請書）の申込者の方へ案内文を送付します
農林課林務係

❸道南スギの出生証明書を交付します

※令和元年７月１０日以前に生まれた対象の方へは、別途７月下旬までに案内状及び申込書を送付します。

各課からのお知らせ

　

森町国民健康保険病院 ☎②２５８０

森町国民健康保険病院内〜売店運営業者を公募します〜
　森町国民健康保険病院では、病院の建物の一部を有償で貸し出し、来院者の利便性及び職員の福利
厚生を図るため売店の設置及び運営を行うため、売店運営業者を公募します。

〒049-2311 森町字上台町326番地
森町国民健康保険病院☎︎②２５８０

概

要

売 店 面 積 １８．０㎡

営 業 時 間 午前９時００分～午後５時００分まで（要相談）

応 募 資 格 事業実績のある者、許認可等の取得者、欠格要件のない者

お 問 合 わ せ 契約期間、使用料等、その他の詳しいことは、
令和元年７月１９日（金）までに病院庶務係までお問合わせ下さい。

防災交通課 選挙管理委員会 税 務 課 住民生活課 農 林 課 国民健康保険病院 保健福祉課 学校教育課 子育て支援課 公 民 館
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各課からのお知らせ

保健福祉課 ［介護保険係］ ☎⑦１０８５ 支所町民福祉課 ［介護福祉係］ ☎⑧３１１１

令和元年度介護保険料について

　　　　　　　　　　　　　　　　　　役場保健福祉課介護保険係・☎︎⑦１０８５
詳しいことや介護に関する相談先　　　地域包括支援センター・・・☎︎③２３２２
　　　　　　　　　　　　　　　　　　支所町民福祉課介護福祉係・☎︎⑧３１１１

　令和元年度の65歳以上の方（第1号被保険者）の介護保険料は次のとおりです。
　なお、令和元年度は低所得者対策の強化のため、第１～３段階の方の保険料の引き下げを行ってい
ます。
　介護保険料の額は、ご本人の所得・世帯の課税状況に応じて、介護保険サービスに必要な費用など
から算出された「基準額」をもとに、決められています。

令和元年度介護保険料（納入通知書等は平成31年度と標記されています）
※月額は基準額の月額に割合をかけた金額です。

段　階 対象者
保険料

基準割合
※ 【 】 内は前年
度の基準割合

保険料(年額)
※ 【 】 内は前年
度の保険料額

保険料
(月額)

第１段階

●生活保護受給者
●世帯全員が町民税非課税で、老齢福祉年金

の受給者
●世帯全員が町民税非課税で、本人の前年合

計所得金額から※１※２を控除した額＋
課税年金収入額が80万円以下の方

基準額
×0.375
【0.45】

29,300円
【35,100円】 2,445円

第２段階
●世帯全員が町民税非課税で、本人の前年合

計所得金額から※１※２を控除した額＋
課税年金収入額が80万円を超え120万円以
下の方

基準額
×0.625
【0.75】

48,800円
【58,600円】 4,075円

第３段階
●世帯全員が町民税非課税で、本人の前年合

計所得金額から※１※２を控除した額＋
課税年金収入額が120万円を超える方

基準額
×0.725
【0.75】

56,600円
【58,600円】 4,727円

第４段階
●世帯員の誰かに町民税が課税されている

が、本人が町民税非課税で、本人の前年合
計所得金額から※１※２を控除した額＋
課税年金収入額が80万円以下の方

基準額
×0.90

70,300円
【前年度同額】 5,868円

第５段階
●世帯員の誰かに町民税が課税されている

が、本人が町民税非課税で、本人の前年合
計所得金額から※１※２を控除した額＋
課税年金収入額が80万円を超える方

基準額 78,200円
【前年度同額】 6,520円

第６段階 ●本人が町民税課税で、前年の合計所得金額
から※２を控除した額が120万円未満の方

基準額
×1.20

93,800円
【前年度同額】 7,824円

第７段階
●本人が町民税課税で、前年の合計所得金額

から※２を控除した額が120万円以上200
万円未満の方

基準額
×1.30

101,600円
【前年度同額】 8,476円

第８段階
●本人が町民税課税で、前年の合計所得金額

から※２を控除した額が200万円以上300
万円未満の方

基準額
×1.50

117,300円
【前年度同額】 9,780円

第９段階 ●本人が町民税課税で、前年の合計所得金額
から※２を控除した額が300万円以上の方

基準額
×1.70

132,900円
【前年度同額】 11,084円

※１公的年金等に係る雑所得
※２長期譲渡所得・短期譲渡所得に係る特別控除

防災交通課 選挙管理委員会 税 務 課 住民生活課 農 林 課 国民健康保険病院 保健福祉課 学校教育課 子育て支援課 公 民 館
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各課からのお知らせ

保健福祉課 ［国保係］ ☎⑦１０８５ 支所町民福祉課 ［保健運営係］ ☎⑧３１１１

後期高齢者医療制度のお知らせ～保険証（被保険者証）の一斉更新について～
　保険証が新しくなります（桃色→橙色）

　現在ご使用の桃色の保険証の有効期限が令和元年７月３１日をもって満了
となるため、８月以降は使用できなくなります。		
　７月中に新しい保険証を交付しますので、お手元に届きましたら、 橙色
の保険証をご使用ください。
					   

　○新しい保険証の有効期限は、令和２年７月３１日です。
　○紛失したときや、汚れたときは再交付しますので、

　役場保健福祉課国保係までお申し出ください。

　　　　　　　　　　＝＝新しい保険証は橙色です＝＝

　減額認定証（限度額適用・標準負担額減額認定証）も新しくなります（水色→黄緑色）

　現在ご使用の水色の減額認定証の有効期限が令和元年７月３１日をもっ
て満了となるため、８月以降は使用できなくなります。有効期間は保険証
と同じく１年間です。
　引き続き交付対象に該当する方は７月中に減額認定証を交付しますの
で、８月１日からは黄緑色の減額認定証をご使用ください。新たに必要と
なる方は、下記の交付要件に該当することをご確認の上、役場保健福祉課
国保係へ申請してください。

　　　　　　　　　　＝＝新しい減額認定証は黄緑色です＝＝

減額認定証の交付対象…次の区分Ⅰまたは区分Ⅱに該当する方

区分Ⅱ ○世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方

区分Ⅰ

世帯全員が住民税非課税である方のうち、次のいずれかに該
当する方
○世帯全員の所得が０円の方

（公的年金収入のみの場合、その受給額が ８０ 万円以下の方）
○老齢福祉年金を受給されている方

訪問リハビ リ  やってます♪
        道南森ロイヤルケアセンター　☎01374③2111
〒049-2311 森町字上台町 326番地 117　担当 / 山﨑・近野

↓ 詳しくは下記までご連絡ください  ↓
訪問リハビ リ  やってます♪

有
料
広
告

有
料
広
告
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役場企画振興課振興係
☎01374 ⑦1283

お問合わせ

森町地域活性化施設に出店しませんか？

  詳しくは町公式ホームページでもご覧いただけます

お問合わせ

◆施設概要◆

　所在地　森町字清澄町３－１( 森町役場庁舎向い )

　施設面積　３９㎡

　販売用棚・レジカウンターあり

◆募集内容◆

　森町の農水産物や加工品など特産物の販売、展示・イベント開催

  詳しくは町公式ホームページでもご覧いただけます

　
各課からのお知らせ

　限度証（限度額適用認定証）も新しくなります（水色→黄緑色）

　現在ご使用の水色の限度証の有効期限が令和元年７月３１日をもって満
了となるため、８月以降は使用できなくなります。有効期間は保険証と
同じく１年間です。
　引き続き交付対象に該当する方は７月中に限度証を交付しますので、
８月１日からは黄緑色の限度証をご使用ください。
　新たに必要となる方は、下記の交付要件に該当することをご確認の上、
役場保健福祉課国保係へ申請してください。

　　　　　　　　　　＝＝新しい限度証は黄緑色です＝＝

　医療費通知を全受診者へ送付しています
　広域連合では被保険者の皆様の医療費総額などについてお知らせする「医療費通知」を、
対象期間に医療機関等を受診した全ての被保険者の皆様へ送付します。
　発送月は、９月下旬と３月初旬の年２回です。
　　イメージ図

　医療費通知の活用について
　○ 医療費の推移が一目でわかるため、ご自身の健康状態の把握や健康管理に活用できます。
　○ 健康診査など、皆様の健康保持・増進に役立つ情報が記載されています。
　○ 診療日数等に間違いがないか確認しましょう。

　お問合せ先　○北海道後期高齢者医療広域連合
　　　　　　　　〒０６０- ００６２札幌市中央区南２条西14丁目 国保会館６階
　　　　　　　　☎︎０１１（２９０）５６０１
　　　　　　　○役場保健福祉課国保係・・・・・・☎︎⑦１０８５
　　　　　　　○支所町民福祉課町民保険運営係・・☎︎⑧３１１１

現役並みⅢ 住民税課税所得が690万円以上に被保険者と、その方と同一世
帯にいる被保険者の方

現役並みⅡ 現役並みⅢに該当せず、住民税課税所得が380万円以上の被保
険者と、その方と同一世帯にいる被保険者の方

現役並みⅠ 現役並みⅢ・Ⅱに該当しない３割負担の方と、その方と同一世
帯にいる被保険者の方

※この通知は皆様の受診状況についてお知ら
せするもので請求書ではありません。　

※この通知は医療費控除の申告手続きで医療
費の明細書として使用することができま
す。医療費控除の申告に関することは、税
務署にお問い合わせください。

森町字新川町 279番地
営業時間 10:00～20:00  定休日～月曜日

☎０１３７４②６０９６
完全予約制 /女性専用

salon menu
ボディトリートメント各種コース
アロマコスメ作り＆教室　　など
詳しくは、 お気軽にお電話ください！

アロマサロン 癒しの家アロマサロン 癒しの家
有
料
広
告

有
料
広
告
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各課からのお知らせ

（幼稚園）学校教育課 ［総務係］  ☎③３６４０ （学童保育）子育て支援課 ［子育て支援係］ ☎⑦１１０８

森町立さわら幼稚園・学童保育施設の整備工事が始まりました
　町では、令和２年４月に開園を予定している森町立さわら幼稚園・学童保育施設の整備事業につい
て、令和元年６月から施設の建設工事を始めています。
　本事業は文部科学省の学校施設環境改善交付金を活用して、老朽化した現さわら幼稚園舎の移転改
築を行うもので、非常用自家発電設備導入などの防災機能強化や内装を木質化し地域材を取り入れる
など安心・安全で環境に配慮した設計となっています。
　また、新施設は現在砂原公民館で運営されている放課後児童クラブ「さわら学童保育クラブ」を併
設する複合施設となり、さわら小学校と砂原中学校を含めた幼児教育課程から義務教育課程まで連携
した新しい教育環境ゾーンとして子育て環境の向上を図ります。
　工事期間中は敷地内に工事用のフェンスを設置するため、工事区域に立ち入ることはできなくなり
ます。
　なお、さわら小学校及び砂原中学校通学路については原則、工事期間中も通行することができます。
　工事関係車両等の通行や工事による騒音など、町民の皆様にはご不便、ご迷惑をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いいたします。

工 事 名 称 さわら幼稚園整備工事 工 事 場 所 森町字砂原１丁目、２丁目
森町総合運動公園隣（位置図参照）

工 事 期 間 令和元年６月１日から
令和２年２月２８日まで（予定）

施 工
監 理 業 者 （株）建築設計工房ロゴス

工 事
請 負 業 者

建築主体工事　　星組渡辺・工藤・西村特定建設工事共同企業体
機械設備工事　　丸金橋本・泉工業経常建設共同企業体
電気設備工事　　谷・宮川経常建設共同企業体
外構工事その１　皆口組・新栄建設経常建設共同企業体
外構工事その２　河野組・永昇建設経常建設共同企業体

度杭崎団地

さわら小学校

砂原中学校

つど～る・プラザ・さわら

ふるさと交流館度杭崎団地

さわら小学校

砂原中学校

つど～る・プラザ・さわら

ふるさと交流館

森町砂原支所森町砂原支所
消防砂原支署消防砂原支署

砂原公民館

さわら幼稚園さわら幼稚園
新都市砂原病院新都市砂原病院

総合運動公園総合運動公園

砂原公民館

位置図 完成予想図

外観（南側）

外観（北側）

完成予想図

外観（南側）

外観（北側）

位置図

幼稚園

学童保育

幼稚園

学童保育
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　12月17日（火）
10:00～12:00

各課からのお知らせ

森町公民館 ☎②３４７９ 

令和元年度森町公民館講座・母親学級
森町公民館では、２～３歳児を持つ子育て中のお母さんを対象とした「母親学
級」を開講します。日頃、育児をがんばっているお母さんへのごほうび講座で
す。知人や友人と新しい友達をつくり子育て世代の輪を作りましょう！

▶対　　象／２～３歳児を持つ子育て中のお母さんとそのお子さん
　　　　　　（２歳児未満の弟や妹がいる方は事前にご相談下さい）
▶期　　日／令和元年7月２３日（火）から１2月１７日（火）全７回
　　　　　　（原則、月１回の火曜日開催）　※一部変更有
▶時　　間／午前１０時～１２時　※一部変更有
▶定　　員／１５組（親子で３０名）
▶参加費用／・保険料・・・・１人、３５０円（親と子１人の計２人で、７００円）
　　　　　　・おやつ代・・・子ども１人、５００円
　　　　　　学習内容により、別途材料代（実費）を負担していただきます。
▶申込方法／７月３日（水）から７月１１日（木）までに保険料とおやつ代を添えて、森町公民

館へ持参するか、電話でお申し込み下さい。
※電話で申込みの場合は、７月１０日（水）までに保険料とおやつ代を森町公民館ま

でご持参ください。

※日時・内容・時間等を変更する場合がありますので、あらかじめご了承願います。
※詳細は開講式の際にお知らせします。
※開講式には動きやすい服装でお越しください。また、筆記用具を持参して下さい。

NO 日時 学習内容 NO 日時 学習内容

❶ 7月23日（火）
10:00～12:00

・開講式　
・親子体操

（講師／相澤 文子）
❺ 10月29日（火）

10:00～12:00

～趣味の一つにしませんか？～
・パステルアート教室

（講師／丹﨑 真由子）

❷ 8月27日（火）
10:00～12:00

～ぷにぷに石鹸を体感！～
・クレイセラピー教室

（講師／濱野 心月）
❻ 11月27日（水）

10:00～12:00

～今年は、森幼稚園へ～
・幼稚園一日体験入園

（講師／森幼稚園職員）

❸ 9月10日（火）
9:10～13:30

～秋のバス遠足～
・噴火湾パノラマパークで遊ぼう♪ ❼ 12月17日（火）

10:00～12:00

・料理教室
（講師／中谷 久美子）

・閉講式　

❹ 9月24日（火）
10:00～12:00

～ハワイ気分を味わいましょう！～
・ハワイアンフラ体験

（講師／角谷 葉子）
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暮らしの Information
森町役場／☎②２１８１（代）・砂原支所／☎⑧３１１１（代）
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３
１
１
１

　
移
動
献
血
車
「
ひ
ま
わ
り
号
」
が
町
内
を

次
の
日
程
で
巡
回
し
ま
す
。

　
お
近
く
に
住
ま
わ
れ
て
い
る
方
は
、
ご
近

所
な
ど
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
日
時
場
所　
７
月
１７
日

（水）

　
９
時
３０
分
～
１０
時
３０
分
　　
　
森
警
察
署

供

物
・

供

花

等

を

持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
！

　

こ
の
義
援
金
は
生
活
支
援
資
金
と
し
て
、

森
町
で
は
同
配
分
委
員
会
の
配
分
基
準
に
基

づ
き
、
２
件
の
方
々
へ
全
額
配
分
い
た
し
ま

し
た
。

　
多
く
の
皆
様
か
ら
の
ご
厚
意
を
お
寄
せ
い

た
だ
き
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

○
配
分
方
法
／
北
海
道
災
害
義
援
金
配
分
委

員
会
に
よ
っ
て
決
定

問
役
場
住
民
生
活
課
住
民
生
活
係

☎︎
⑦
１
０
８
４

～
事
業
者
の
み
な
さ
ま
へ
～

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
新
規
学
校
卒
業
者

（
高
校
・
中
学
）
の
求
人
を
随
時
募
集
中
で

す
。

　
求
人
日
程
を
ご
確
認
い
た
だ
き
若
者
の
地

元
就
職
の
た
め
、
早
期
に
採
用
計
画
を
立
て

　
１１
時
１０
分
～
１２
時
１５
分　
　
　
砂
原
支
所

　
１３
時
３０
分
～
１４
時
１５
分

　
さ
わ
や
か
セ
ン
タ
ー
砂
原

　
１４
時
３０
分
～
１６
時
３０
分
新
都
市
砂
原
病
院

　
７
月
１８
日

（木）

　
９
時
３０
分
～
１０
時
１０
分　
　
　
森
消
防
署

　
１０
時
３０
分
～
１１
時
１５
分

　
新
函
館
農
協
森
支
店

　
１２
時
３０
分
～
１５
時
１５
分　
　
　
森
町
役
場

　
１５
時
３０
分
～
１６
時
３０
分

　
渡
島
信
用
金
庫
本
店

問
役
場
住
民
生
活
課
住
民
生
活
係

☎︎
⑦
１
０
８
４

　
支
所
町
民
福
祉
課
民
生
係　
⑧
３
１
１
１

　
道
内
各
地
に
被
害
を
も
た
ら
し
た
平
成
30

年
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
の
被
害
に
対
し
、

多
く
の
皆
様
か
ら
「
平
成
30
年
北
海
道
胆
振

東
部
地
震
災
害
義
援
金
」
が
寄
せ
ら
れ
、
北

海
道
災
害
義
援
金
配
分
委
員
会
よ
り
、
森
町

へ
も
義
援
金
が
配
分
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
義
援
金
は
、
同
配
分
委
員
会
の
配
分

基
準
に
基
づ
き
、「
被
害
状
況
及
び
義
援
金

の
状
況
に
応
じ
、
複
数
回
に
分
け
て
配
分
」

さ
れ
、
第
３
次
配
分
と
し
て
、
森
町
で
は
住

家
被
害
（
一
部
損
壊
）
が
２
件
で
あ
っ
た
こ

と
か
ら
、
１
６
０
、０
０
０
円
（
１
件
当
た

り
８
０
、０
０
０
円
）
の
配
分
を
受
け
ま
し

た(

第
２
次
配
分
か
ら
８
０
、０
０
０
円
の
増

額
）。

ま
し
ょ
う
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
函
館

　
☎︎
０
１
３
８
（
８
８
）
１
３
２
３

　
い
つ
も
森
町
図
書
館
を
ご
利
用
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
図
書
館
で
は
、
よ
り
安
全
で
利
用
し
や
す

い
棚
づ
く
り
を
め
ざ
し
、
今
年
度
よ
り
毎
月

第
４
金
曜
日
を
閉
館
し
、
図
書
整
理
日
と
し

て
い
ま
す
。

　
そ
れ
に
伴
い
、
本
棚
の
場
所
が
大
幅
に
変

更
に
な
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
お
求

め
の
本
が
見
つ
か
ら
な
い
場
合
に
は
、
お
気

軽
に
カ
ウ
ン
タ
ー
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

問
森
町
図
書
館　
　
　
　
　
☎
②
５
５
１
５

「
災
害
義
援
金
」
に
つ
い
て

被害区分 配分基準 備考

人的
被害

死 亡 者 1人あたり　
1,000,000円 2次配分と同額

重 傷 者 1人あたり　
500,000円

2次配分から
20万円の増額

住家
被害

全 壊 1世帯あたり
1,000,000円

2次配分から
20万円の増額

半 壊 1世帯あたり
500,000円

2次配分から
15万円の増額

一部損壊 1世帯あたり
100,000円

2次配分から
8万円の増額

※北海道ホームページ
（保健福祉部福祉局地域福祉課）より抜粋

献
血
に
ご
協
力
を
！！

新
規
学
校
卒
業
者
の
求
人
は

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
申
込
み
を

2019年 高　　校 中　　学

求人公開開始 7月1日 7月1日

推 薦 開 始 9月5日 12月1日

選 考 開 始 9月16日 12月1日

採用内定開始 9月16日 12月1日

就 業 開 始 日 卒業後 4月1日

図
書
館
の
本
棚
の
位

置

変

更

に

つ

い

て
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北
海
道
森
高
等
学
校
で
は
、
次
の
日
程
で

青
葉
ヶ
丘
祭
（
学
校
祭
）
を
行
い
ま
す
。

　
７
月
６
日

（土）
に
は
、
地
域
活
性
化
広
場
に

て
校
外
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
７
月
７
日

（日）
は
、
本

校
に
て
一
般
公
開
を
行
い
ま
す
。
ク
ラ
ス
ご

と
の
企
画
や
餅
ま
き
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け

ま
す
。

　
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
ポ
ス
タ
ー
や
プ

ロ
グ
ラ
ム
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
た
く
さ
ん
の
町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を

お
待
ち
申
し
上
げ
ま
す
。

▼
７
月
６
日

（土）
「
校
外
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
」

・
時
間
／
13
時
00
分
か
ら
15
時
00
頃
予
定

・
場
所
／
地
域
活
性
化
広
場

▼
７
月
７
日

（日）
「
一
般
公
開
」

・
時
間
／
1０
時
00
分
か
ら
1３
時
00
頃

※
正
午
よ
り
生
徒
玄
関
前
で
餅
ま
き
を
行
い

ま
す
。

問
北
海
道
森
高
等
学
校　
　
☎︎
②
２
０
５
９

　
渡
島
・
檜
山
管
内
町
職
員
採
用
資
格
試
験

を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て

は
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
限
／
令
和
元
年
７
月
３１
日

（水）

▼
受
付
時
間
（
平
日
の
み
）

８
時
３０
分
～
１７
時
１５
分
（
森
町
の
場
合
）

▼
受
験
資
格

　
初
級　
・
・
平
成
１０
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
１４
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者

　
上
級　
・
・
平
成
元
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
１０
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者

▼
試
験
日
／
令
和
元
年
９
月
２２
日
（日）

▼
試
験
会
場

　
・
公
立
は
こ
だ
て
未
来
大
学

　
・
乙
部
町
民
会
館

問
申
込
用
紙
の
請
求
・
問
合
せ
先

役
場
総
務
課
人
事
厚
生
係　
☎
⑦
１
２
８
１

渡
島
町
村
会
事
務
局

　
　
函
館
市
美
原
４
丁
目
６
番
１６
号

　
　
渡
島
合
同
庁
舎
内

　
　
　
　
☎
０
１
３
８
（
４
７
）
９
２
２
３

　
森
町
教
育
委
員
会
で
は
、
幼
稚
園
教
諭
３

名
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

▼
雇
用
職
種
／
幼
稚
園
教
諭

▼
雇
用
形
態
／
正
職
員

▼
募
集
人
数
／
３
名

▼
業
務
内
容
／
園
児
保
育
業
務

▼
勤
務
場
所
／
森
町
立
森
幼
稚
園
ま
た
は
森

町
立
さ
わ
ら
幼
稚
園

▼
勤
務
時
間
／
職
員
の
勤
務
時
間
、
休
暇
等

に
関
す
る
条
例
及
び
規
則
に
よ
る

▼
給
与
等
／
森
町
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条

例
の
規
定
に
基
づ
き
支
給

▼
採
用
予
定
／
令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら
予
定

▼
応
募
条
件
／
・
幼
稚
園
教
諭
免
許
を
有
す

る
方
、
ま
た
は
幼
稚
園
教
諭
免
許
を
取
得
す

る
見
込
み
の
方

・
健
康
な
方

※
採
用
日
に
お
い
て
幼
稚
園
教
諭
免
許
を
取

得
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、
採
用
取
り
消
し

と
な
り
ま
す
。

▼
募
集
期
間
／
令
和
元
年
６
月
１０
日
か
ら

令
和
元
年
７
月
１０
日
ま
で

▼
試
験
方
法
／
①	

適
性
検
査
、
小
論
文
（
令

和
元
年
７
月
下
旬
予
定
）
②
面
接
、
ピ
ア
ノ

実
技
（
令
和
元
年
７
月
下
旬
予
定
）

▼
申
込
・
問
合
せ
先

　
市
販
の
履
歴
書
に
顔
写
真
を
貼
付
し
、
幼

稚
園
教
諭
免
許
状
の
写
し
ま
た
は
卒
業
見
込

証
明
書
を
上
記
期
限
ま
で
に
森
町
教
育
委
員

会
学
校
教
育
課
総
務
係
へ
持
参
（
土
日
祝
を

除
く
）
ま
た
は
郵
送

　
　
〒
０
４
９-

２
３
２
６

　
　
森
町
字
御
幸
町
１
３
２

問
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
総
務
係

☎
③
３
６
４
０

　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
さ
く
ら
の
園
で

は
、
次
の
と
お
り
看
護
師
を
募
集
し
ま
す
。

▼
雇
用
形
態
／
医
務
係
看
護
師
（
准
看
護
師

を
含
む
）

▼
募
集
人
員
／
１
名

▼
業
務
内
容
／
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
の

看
護
師
業
務
全
般
（
健
康
管
理
、服
薬
管
理
、

緊
急
時
の
応
急
処
置
外
）

▼
勤
務
場
所
／
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
さ
く

ら
の
園

▼
勤
務
時
間
／
午
前
８
時
４５
分
か
ら

午
後
５
時
３０
分

▼
勤 

務 

日
／
土
・
日
・
祝
祭
日
を
除
く
月

曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で

▼
勤
務
開
始
年
月
日

令
和
元
年
９
月
１
日
か
ら

令
和
元
年
９
月
３０
日
ま
で

※
雇
用
延
長
あ
り

▼
雇
用
条
件
／
厚
生
年
金
保
険
・
社
会
保

険
、
雇
用
保
険
あ
り

▼
賃
金　

看
護
師
・
・
・
日
給
９
、７
０
０
円

　
准
看
護
師
・
・
日
給
８
、９
０
０
円

▼
諸
手
当
／
賞
与
（
年
２
回
）・
通
勤
手
当

（
片
道
２
キ
ロ
以
上
）

▼
給
与
締
日
、
支
給
日　

 

月
末
締
、
翌
月

１０
日
払
（
支
給
日
が
土
・
日
・
祝
日
の
場
合

は
翌
平
日
支
給
）

▼
勤
務
条
件
／
町
内
在
住
者

▼
申
込
期
限
／
令
和
元
年
６
月
６
日

（木）
か
ら

令
和
元
年
７
月
３１
日

（水）
ま
で

　
午
前
８
時
４５
分
か
ら
午
後
５
時
３０
分

▼
申
込
方
法
／
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
持
参

ま
た
は
郵
送

　
　
〒
０
４
９-

２
３
１
３　

　
　
森
町
字
森
川
町
２
７
８-

２

問
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
さ
く
ら
の
園

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
②
０
２
８
１

令
和
２
年
度
渡
島
・
檜
山

管
内
町
職
員
採
用
資
格
試
験

令
和
２
年
度
幼
稚
園
教
諭
募
集

さ
く
ら
の
園
臨
時
職
員

（
医
務
係
看
護
師
）
の
募
集

青
葉
ヶ
丘
祭
校
外
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
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暮らしの Information
森町役場／☎②２１８１（代）・砂原支所／☎⑧３１１１（代）

　
森
町
国
民
健
康
保
険
病
院
で
は
、
次
の
と

お
り
医
療
相
談
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
雇
用
形
態
／
正
職
員

▼
募
集
人
数
／
１
名

▼
応
募
資
格
／
社
会
福
祉
士
免
許
所
有
者

▼
勤
務
時
間
（
休
憩
時
間
４５
分
）

　
午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

▼
採
用
予
定
日
／
面
接
後
に
決
定

▼
勤
務
場
所
／
森
町
国
民
健
康
保
険
病
院

▼
申
込
期
限
／
持
参
、
郵
送
と
も
に
令
和
元

年
７
月
１２
日

（金）
必
着

▼
申
込
方
法
／
市
販
の
履
歴
書
に
写
真
を
貼

付
し
、
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
社
会
福
祉

士
免
許
の
写
し
を
添
え
て
同
病
院
へ
提
出
し

て
下
さ
い
。（
持
参
及
び
郵
送
可
）

※
面
接
日
・
選
考
等
に
つ
い
て
は
後
日
通
知

し
ま
す
。

　
　
〒
０
４
９-

２
３
１
１

　
　
森
町
字
上
台
町
３
２
６
番
地

問
森
町
国
民
健
康
保
険
病
院
☎︎
②
２
５
８
０

　
森
町
教
育
委
員
会
で
は
、
幼
稚
園
教
諭
を

募
集
し
ま
す
。

▼
雇
用
形
態
／
幼
稚
園
教
諭
（
臨
時
職
員
）

▼
募
集
人
数
／
１
名	

▼
業
務
内
容
／
園
児
保
育

▼
勤
務
場
所
／
森
町
立
森
幼
稚
園

▼
採
用
予
定
日
／
令
和
元
年
８
月
１
日

▼
勤
務
時
間
／
午
前
８
時
３０
分
か
ら

午
後
５
時
００
分

▼
勤
務
日
／
土
・
日
曜
日
・
祝
祭
日
を
除
く

月
曜
日
か
ら
金
曜
日

▼
勤
務
期
間
／
令
和
元
年
８
月
１
日
か
ら

令
和
元
年
９
月
３０
日
ま
で

※
雇
用
延
長
有

▼
社
会
保
険
／
厚
生
年
金
保
険
、健
康
保
険
、

雇
用
保
険
、
有
り

▼
賃
金
／
日
給
７
、７
０
０
円

▼
諸
手
当
／
期
末
手
当
、時
間
外
勤
務
手
当
、

通
勤
手
当
（
片
道
２
キ
ロ
以
上
）

▼
勤
務
条
件
／
①
幼
稚
園
教
諭
免
許
有
資
格

者
②
健
康
な
方
③
渡
島
管
内
在
住
の
方

▼
募
集
期
間
／
令
和
元
年
７
月
１
日

（月）
か
ら

令
和
元
年
７
月
１６
日

（火）
ま
で

　
午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
５
時
１５
分

▼
申
込
先
／
市
販
の
履
歴
書
に
顔
写
真
を
貼

付
し
、
幼
稚
園
教
諭
免
許
状
の
写
し
ま
た
は

卒
業
見
込
証
明
書
を
森
町
教
育
委
員
会
学
校

教
育
課
総
務
係
へ
持
参
（
土
日
祝
を
除
く
）

ま
た
は
郵
送

　
　
〒
０
４
９-

２
３
２
６

　
　
森
町
字
御
幸
町
１
３
２

問
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
総
務
係　

☎︎
③
３
６
４
０

　
森
幼
稚
園　
　
　
　
　
　
☎︎
②
１
７
１
７

　
森
町
教
育
委
員
会
で
は
、
事
務
職
員
を
募

集
し
ま
す
。

▼
雇
用
形
態
／
臨
時
事
務
職
員

▼
募
集
人
数
／
１
名

▼
業
務
内
容
／
事
務
経
理
・
保
育
補
助

▼
勤
務
場
所
／
森
町
立
森
幼
稚
園

▼
採
用
予
定
日
／
令
和
元
年
８
月
１
日

▼
勤
務
時
間
／
午
前
８
時
３０
分
か
ら

午
後
５
時
００
分

▼
勤
務
日
／
土
・
日
曜
日
・
祝
祭
日
を
除
く

月
曜
日
か
ら
金
曜
日

▼
勤
務
期
間
／
令
和
元
年
８
月
１
日
か
ら

令
和
元
年
９
月
３０
日
ま
で

※
雇
用
延
長
有

▼
社
会
保
険
／
厚
生
年
金
保
険
、健
康
保
険
、

雇
用
保
険
、
有
り

▼
賃
金
／
日
給
６
、９
０
０
円

▼
諸
手
当
／
期
末
手
当
、時
間
外
勤
務
手
当
、

通
勤
手
当
（
片
道
２
キ
ロ
以
上
）

▼
勤
務
条
件
／
①
パ
ソ
コ
ン
業
務
の
で
き
る

方
②
健
康
な
方
③
渡
島
管
内
在
住
の
方
④
運

転
免
許
証
の
あ
る
方

▼
募
集
期
間
／
令
和
元
年
７
月
１
日

（月）
か
ら

令
和
元
年
７
月
１６
日

（火）
ま
で

　
午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後
５
時
１５
分

▼
申
込
先
／
市
販
の
履
歴
書
に
顔
写
真
を
貼

付
し
、
運
転
免
許
証
の
写
し
を
森
町
教
育
委

員
会
学
校
教
育
課
総
務
係
へ
持
参
（
土
日
祝

を
除
く
）
ま
た
は
郵
送

　
　
〒
０
４
９-

２
３
２
６

　
　
森
町
字
御
幸
町
１
３
２

問
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課
総
務
係　

☎︎
③
３
６
４
０

　
森
幼
稚
園　
　
　
　
　
　
☎︎
②
１
７
１
７

　
防
衛
省
自
衛
隊
で
は
、
自
衛
官
採
用
試
験

受
験
者
（
陸
海
空
）
を
次
の
と
お
り
募
集
し

ま
す
。

▼
募
集
種
目
／
一
般
曹
候
補
生
及
び
自
衛
官

候
補
生

▼
受
付
期
間
／
令
和
元
年
９
月
６
日

（金）
ま
で

（
自
衛
官
候
補
生
は
年
間
通
し
て
）

▼
応
募
資
格
／
１８
歳
以
上
３３
歳
未
満（
男
女
）

（
令
和
２
年
４
月
１
日
現
在
）

▼
試
験
期
日
／
令
和
元
年
９
月
中
旬
以
降

（
細
部
は
受
付
時
に
ご
案
内
し
ま
す
。）

◦
身
分
／
特
別
職
国
家
公
務
員

◦
俸
給
／
初
任
給
１
６
９
、９
０
０
円

（
平
成
３０
年
４
月
現
在
：
一
般
曹
候
補
生
）

▼
賞
与
／
年
２
回

▼
各
種
手
当
／
特
殊
勤
務
手
当
、
地
域
手
当
、

寒
冷
地
手
当
、
特
別
勤
務
手
当
、
航
海
手
当
等

▼
休
日
／
週
休
２
日
制
、祝
日
、年
次
休
暇
、

医
療
相
談
員
の
募
集

幼
稚
園
（
臨
時
）
教
諭
の
募
集

幼
稚
園
（
臨
時
）
事
務
員
の
募
集

自
衛
官
採
用
試
験
受
験
者

（

陸

海

空

）

を

募

集
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特
別
休
暇
（
年
末
年
始
、
夏
季
、
他
）

　
ま
た
、
自
衛
官
募
集
に
関
し
ま
し
て
、
お
近

く
の
自
衛
官
募
集
相
談
員
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◦
山
下 
七
郎

　
（
上
台
町
２
３-

３
６
）
☎︎
②
０
４
６
０

◦
種
村 

勉

　
（
東
森
町
１
１
４-
７
）
☎︎
②
４
９
３
４

◦
服
部 

裕
司

　
（
砂
原
５
丁
目
１
９
２-

１
）
☎︎
⑧
２
０
３
４

◦
岡
田 

美
智
代

　
（
砂
原
５
丁
目
３
１
６-

１
）
☎
⑧
４
５
６
７

◦
吉
田 

光
博

　
（
常
盤
町
１
２
９
）
☎
②
３
４
５
５

◦
岩
島 

隆
幸

　
（
御
幸
町
１
５
８
）
☎
②
２
１
３
８

◦
高
橋 

邦
雄

　
（
東
森
町
１
０
７-

２
）
☎
②
７
７
１
８

問
自
衛
隊
函
館
地
方
協
力
本
部

八
雲
地
域
事
務
所
（
担
当
土
岐
、
丸
山
）

☎︎
０
１
３
７
（
６
２
）
２
６
９
２

　
森
町
教
対
協
社
会
教
育
部
「
健
康
を
作
る

活
動
班
」
で
は
、
令
和
元
年
度
町
民
駒
ケ
岳

登
山
会
を
次
の
通
り
開
催
い
た
し
ま
す
。
た

く
さ
ん
の
ご
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▼
開
催
日
／
令
和
元
年
７
月
２８
日

（日）

※
濃
霧
の
場
合
中
止

▼
集
合
場
所
／
町
民
プ
ー
ル
前

　
（
集
合
８
時
３０
分
、
解
散
１５
時
３０
分
頃
）

▼
募
集
定
員
／
５０
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

▼
出
発
／
駒
ヶ
岳
六
合
目
広
場

▼
到
着
／
馬
の
背

▼
参
加
料
／
大
人
５
０
０
円（
中
学
生
以
上
）

　
　
　
　
　
子
供
３
０
０
円

※
昼
食
は
各
自
持
参
願
い
ま
す
。
保
険
料
、

飲
み
物
代
、
入
浴
料
を
含
み
ま
す
。

▼
昼
食
場
所
／
ち
ゃ
っ
ぷ
林
館

▼
申
込
場
所
／
森
町
民
体
育
館

▼
申
込
期
限
／
令
和
元
年
７
月
２４
日

（水）
ま
で

問
森
町
民
体
育
館　
　
　
　
☎︎
②
１
２
３
４

　
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
町
内
老
健
施

設
で
考
案
さ
れ
た
オ
ニ
ウ
シ
ソ
イ
ヤ
の
曲
に

合
わ
せ
体
操
す
る「
森
町
さ
く
ら
体
操
」と
、

歩
行
機
能
や
記
憶
力
、
注
意
力
等
の
向
上
に

効
果
が
あ
る
「
ふ
ま
ね
っ
と
教
室
」
を
開
催

し
ま
す
。
お
気
軽
に
来
場
く
だ
さ
い
。

　
森
町
さ
く
ら
体
操 

▼
日
程
／
令
和
元
年
７
月

５
日

（金）
、
12
日

（金）
、
26
日

（金）

▼
時
間
／
午
前
10
時
か
ら
12
時
ま
で

▼
場
所
／
森
町
交
流
支
援
セ
ン
タ
ー（
社
協
裏
）

▼
参
加
費
／
無
料　
※
予
約
は
不
要
で
す
。

　
ふ
ま
ね
っ
と
教
室

▼
日
程
／
令
和
元
年
７
月
19
日

（金）

▼
時
間
／
午
前
10
時
か
ら
12
時
ま
で

▼
場
所
／
森
町
交
流
支
援
セ
ン
タ
ー（
社
協
裏
）

▼
参
加
費
／
無
料　
※
予
約
は
不
要
で
す
。

問
森
町
社
会
福
祉
協
議
会　
☎
③
２
２
８
０

　
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
次
の
日
程
で

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
た

く
さ
ん
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
内
容

〇
文
化
祭
展
示
作
品
作
り
‼

　
・
壁
に
飾
る
物
を
作
る
か
も
⁉

〇
楽
し
い
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
♪

〇
う
た
ご
え
サ
ロ
ン
♬

〇
み
ん
な
で
森
町
さ
く
ら
体
操
を
し
よ
う

　
昼
食

　
サ
ロ
ン
『
冷
や
し
そ
う
め
ん
』

▼
日
時
／
令
和
元
年
７
月

23
日

（火）‌

11
時
00
分
か
ら

▼
場
所
／
さ
わ
や
か
セ
ン
タ
ー
・
砂
原

※
森
町
社
会
福
祉
協
議
会
か
ら
10
時
00
分
に

送
迎
車
が
出
発
し
ま
す
。

　
な
お
、
他
の
場
所
か
ら
の
送
迎
を
希
望
さ

れ
る
方
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
参
加
費
／
１
０
０
円

問
森
町
社
会
福
祉
協
議
会　
☎
③
２
２
８
０

「
森
町
さ
く
ら
体
操
」
と

「
ふ
ま
ね
っ
と
教
室
」
の
７
月
開
催

駒

ヶ

岳

登

山

会

町民の意見箱に寄せられた意見等
　
町
で
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
町

政
に
関
す
る
意
見
等
を
お
聞
き
し
、

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
た

め
、
役
場
な
ど
に
意
見
箱
を
設
置
し

て
い
ま
す
。

　

５
月
１
日
か
ら
５
月
３１
日
ま
で
の
期

間
中
、
公
表
要
件
を
満
た
し
た
次
の
投

稿
に
つ
い
て
お
答
え
し
ま
す
。

意見等投稿状況（５月１日～５月 ３１ 日）

設置場所
投稿件数 公表

対象外公表
対象

個別
対応

森 町 役 場 ０ ０ ２

森 町 砂 原 支 所 ０ ０ ０

森 町 公 民 館 １ ０ 0

森町砂原公民館 ０ ０ ０
※公表対象要件を満たしている意見等のうち、

個人的な要望類については、各担当課が個別
対応します。

※氏名等の未記入や他の者をひぼう・中傷する
内容などが含まれたものは、公表対象外とな
ります。

　

清
澄
町
７
号
線
の
歩
道
に

あ
る
マ
ン
ホ
ー
ル
段
差
の
改

善
を
お
願
い
し
ま
す
。
車
椅
子
で
乗

り
越
え
る
の
に
苦
労
し
て
い
ま
す
。

（
５０
代
・
女
性
）

　

６
月
３
日
に
、
要
望
箇
所

周
辺
の
支
障
と
な
る
桝
・
グ

レ
ー
チ
ン
グ
・
縁
石
等
へ
舗
装
擦
り

付
け
を
行
い
ま
し
た
。

町 民 の 意 見 箱町 民 の 意 見 箱

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
（
７
月
）
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国民年金保険料免除・納付猶予制度について
＝保険料を納めることが経済的に難しいとき＝

　令和元年度分（令和元年7月～令和2年6月）の国民年金保険料免除・納付猶予申請の受付が７月か
ら始まります。
　国民年金第１号の被保険者は、毎月の保険料（令和元年度は16,410円）を納めていただく必要があ
ります。しかしながら、所得が少ないなど、保険料を納めることが難しい場合もあります。そのような
場合は、未納のままにしないで、「国民年金保険料免除・納付猶予制度」の手続きを行ってください。
※学生の方は、「学生納付特例制度」を利用してください。

　保険料免除制度とは
　本人・世帯主・配偶者の前年所得（１月から６月までに申請される場合は前々年所得）が一定額以下
の場合や失業した場合には、申請書を提出いただき申請後に承認されると保険料の納付が免除されます。
　免除される額は、「全額、４分の３、半額、４分の１」の四種類があります。一部免除の場合、納付
すべき保険料を納付しないと一部免除が無効となり、未納期間となりますので、必ず一部免除後の保険
料を納付してください。

　保険料納付猶予制度とは
　５０歳未満の方で、本人・配偶者の前年所得（１月から６月までに申請される場合は前々年所得）が一
定額以下の場合には、申請により保険料の納付が猶予されます。

　申請方法
　住所地の市区役所・町村役場の国民年金担当窓口、または年金事務所に申請書を提出してください。
　　　　　申請に必要な添付書類等　　（●必ず必要なもの、○場合によって必要なもの）
　　　　　　●年金手帳または基礎年金番号通知書
　　　　　　●本人確認できる書類（運転免許証等）
　　　　　　●認印
　　　　　　○雇用保険受給資格者証の写しまたは雇用保険被保険者離職票等の写し
　　　　　　　（失業による申請の場合）
※税の申告（確定申告や年末調整）が行われていない場合は、市区町村民税の申告を行ったうえで、申

請書を提出してください。
※申請が遅れると、万が一、ケガや病気で障害や死亡といった不慮の事態が発生した場合に障害年金や

遺族年金が受けられない恐れがあります。申請は速やかにお願いします。

　保険料の追納制度とは
　免除や猶予された保険料は、10年以内であれば、後から保険料を納めること（追納）により老齢基礎
年金の年金額を増やすことができます。保険料の免除や猶予を受けた期間がある場合は、保険料を全額
納付したときに比べ、将来受け取る年金額が少なくなりますが、追納した場合は全額納付として算定さ
れます。追納を行う場合は、年金事務所に申込みが必要です。
　なお、保険料の免除若しくは支払猶予を受けた期間の翌年度から起算して３年度目以降に追納をする
場合は、承認を受けた当時の保険料額に経過期間に応じた加算額が上乗せされます。
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　中学生や町内企業による地域清掃奉仕に感謝します!!
　毎年、春と秋に各町内会によるクリーン作戦を実施してい
ただいておりますが、去る５月２３日に生徒会活動の一環とし
て砂原中学校生徒による地域清掃奉仕が行われ、砂原西１丁
目から砂原５丁目までの約６ｋｍの区間を６班に分かれ、全員
で協力して、空き缶やペットボトルなどのポイ捨てされたご
みを回収し、地域社会の一員としてそれぞれ地域貢献してい
ただきました。
　また、５月２４日には、町内の製材業を営む企業で株式会社
ハルキさんの社員の皆様による会社を中心とした森川町白川
地区周辺を、６月１日には、森町内１０郵便局の職員、家族の
皆様によるオニウシ公園内のクリーン作戦を実施していただ
き、町内の環境美化、清潔な生活環境の保全にそれぞれ尽力
をいただき、心より感謝申し上げます。

協力団体：砂原中学校生徒会・株式会社ハルキ・森町内郵便局【敬称略】

　ハチの季節です。飲み物の容器は、水洗いをしてから!!
　　気候も暖かくなり、ハチなどの活動も活発になってきています。
これから秋までの期間は、空きビン、空きカン、ペットボトルの中にハチが入り、
大変危険です。
　毎年のようにスズメバチによるトラブルが後を絶ちません。特に糖分を含んだ
飲み物などは、飲み残しなどないように、また、飲んだ後は必ず水ですすぎ、収
集袋の中に害虫が入らないようにしっかり結んでから出してください。
　また、最近キャップやラベルのついたペットボトルが増えてきています。キャ
ップ、ラベルを取ることも忘れずにお願いします。

　今月の粗大ごみ戸別収集は、４日、１８日、３１日です!! 
　令和元年７月の高齢者（７０歳以上）世帯等の粗大ごみの有料戸別収集は、下記のとおりです。
■対象者／７０歳以上の高齢者のみの世帯　※自家用車を所有していない等に限る。
■収集日／４日（木）・１８日（木）・３１日（水）
■収集個数／１回につき５個まで【粗大ごみのみ】
■処理手数料／粗大ごみ１個につき、粗大ごみ処理券２枚（４００円）
■申込み方法／役場環境課（リサイクルプラザ・☎⑧３３２０）へ電話で申込み。

う悪口や個人情報の書き込みをさせません！

インターネット利用の最初の教育の場は家庭であり、
保護者の果たすべき役割・責任は
極めて大きいことを自覚しましょう！

インターネット利用の最初の教育の場は家庭であり、
保護者の果たすべき役割・責任は

極めて大きいことを自覚しましょう！

ネットトラブルから・・・
愛する子どもを 大切な仲間を そして自分を守る

　　　　　　　　森 町 の 統 一 行 動

森町PTA連合会〉〉〉〉〉森町PTA連合会 〈〈〈〈〈
〈 事務局：砂原中学校 ☎⑧2012 〉

～みんなで守ろう “もりルール”～

りよう時間は までとします！小学生は午後９時
中学生は午後10時

ネットトラブルから・・・
愛する子どもを 大切な仲間を そして自分を守る

　　　　　　　　森 町 の 統 一 行 動

子どもスマホ管理 検索検索
スマホ管理アプリが有効です。スマホ管理アプリが有効です。もも

り

～みんなで守ろう “もりルール”～もり
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　平成30（2018）年3月8日に「松前神楽」が国の重要無形民俗文化財に指定されました。森町では10
件目の指定文化財となります。神社にまつられている神様のための踊りを神楽と呼び、松前神楽の起源
は明らかとなっておりませんが、延宝２（1673）年に福山城で湯立神楽と呼ばれる踊りが行われたと
いう記録が残っており、松前藩と深い関わりがあるものです。旧松前藩主が現在の福井県の出身である
ことから京都の舞や出雲地方で踊られる神楽との関連や地理的に近い東北地方の神楽の影響から作られ
たものとも考えられています。
 現在は、渡島地方を中心に檜山地方や後志地方、留萌地方の小平町といった道南と日本海沿岸の地域
に広まり、各地の神主が伝承し例祭などで披露しています。多様な構成と豊富な演目が存在し、地方に
よって独自の芸態で演じられることもあります。江戸時代以来の伝統を守るため道内各地で保存会が設
立され様々な活動に取り組んでおり、町内の神主の方々も協力しています。今も変わることなく演じら
れる松前神楽は、それぞれの地域にとって欠かすことのできない貴重な文化財となっています。

文化財のひろば・シリーズ１１０

〜 松 前 神 楽 〜

図書館の本だな　～ Library Information ～

森町図書館キャラクター
「カモメのよめ太」

◆今月のオススメ　〜この他にもたくさんの本があります〜

『昨日のぼくのパーツ』

吉野万理子／著

（講談社）

『勉強大全』

伊沢拓司／著

（KADOKAWA）

『おやすみの

歌が消えて』
リアノン・ネイヴィン／著

越前敏弥／訳（集英社）

◆地域活性化広場旧森小校門近くに３台分の駐車
スペースを用意しましたので、ご利用ください。

◆今月の移動図書配本日／７月１１日（木）

◆今月のおはなし会◆

〜ボランティアさんによる楽しい絵本の読み聞かせ〜
　　　　　　　　はらぺこあおむし　　７月１３日

(第２土曜日／13時30分～ )

『まいごになった

子どものクジラ』
越智隆治／写真と文

（小学館）

　◆今月の夜間図書館
　　７月１０日・２４日（第２・第４水曜日／19時まで）
　◆問合せ先／森町図書館 ☎②５５１５

鷲ノ木遺跡見学会のお知らせ
　今年度も縄文時代後期の環状列石（ストーンサークル）を持つ鷲ノ木遺跡の見学会を
開催いたします。4000年前の環状列石を間近で見ることができるまたとない機会です
ので皆さまぜひご参加ください。
　▶日　　程／令和元年８月３日（土）・８月25日（日）・９月21日（土）・10月５日（土）
　▶時　　間／９時30分～12時00分終了予定（受付は9時より）
　▶集合場所／森町役場駐車場
　▶定　　員／30名（中学生以下は大人同伴）
　▶申込方法／見学希望日を選び、希望日の２日前までに電話にてお申し込みください。
　▶連 絡 先／☎②２１８６（教育委員会社会教育課文化財保護係）
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森町内犯罪・交通事故発生状況札幌管区気象台  火山監視・情報センター発表
５月

▶全般概況◀
　火山活動に特段の変化はなく、
静穏に経過しており、噴火の兆候
は認められません。噴火予報（噴
火警戒レベル１、活火山であるこ
とに留意）の予報事項に変更はあ
りません。
▶噴気などの表面現象の状況◀

　２１日から２４日にかけて現地調査
を実施しました。昭和４年火口で
は熱活動の高まりは認められませ
んでした。
　また、その他の火口の状況にも
変化はありませんでした。
　監視カメラでは、昭和４年火口
のごく弱い噴気が観測されまし
た。
▶地震および微動の発生状況◀

　火山性地震は少なく、地震活動
は低調に経過しました。
　火山性微動は観測されませんで
した。

▶地殻変動の状況◀
　火山活動によると考えられる地
殻変動は認められませんでした。

▶問合せ先◀
函館地方気象台

☎０１３８（４６）２２１１

７月７日
森町国保病院���☎②２５８０

７月１４日
村本外科医院���☎②６０７０

７月１５日
新都市砂原病院��☎⑧３１３１

７月２１日
森町国保病院���☎②２５８０

７月２８日
森町国保病院���☎②２５８０

８月４日
森町国保病院���☎②２５８０

　北海道警察官募集中
～誰かの笑顔を守る。そんな仕事がある。～

（１）2019年度第２回北海道警察官採用試験実施日程等
　▶採用予定人員／200名程度
　▶受 付 期 間／７月１日（月） ～８月20日（火）
　▶第一次試験日／９月16日（月・祝）
　▶第二次試験日／10月中旬から11月上旬
（２）アピールポイント
　○北海道のために働きたい！困っている人を助けたい！と思

っている方々、誰かの笑顔を守るため、是非受験してみ
ませんか。

　○語学が得意な方、パソコンが得意な方、山登りが趣味の方
…などなど、学生時代に学んだ様々な知識、資格、技能、
趣味が北海道警察で役立ちます！

　○大切な家族のため、故郷のため、一緒に北海道の安全と安
心を守りましょう！

　○詳しくは、北海道警察ホームページ、またご質問は、森
警察署☎︎②０１１０、北海道警察本部採用センター☎︎
０１２０（８６０）３１４８（ハローサイヨー）まで！！

夏の交通安全運動の実施
～全員の ベルトのカチャリが ゴーサイン～

（１）運動期間／７月11日（木） ～７月20日（土）の10日間
　　　　　　（７月13日は飲酒運転根絶の日）
（２）運動重点　○飲酒運転の根絶
　　　　　　○子供と高齢者の交通事故防止
　　　　　　○スピードダウンと居眠り運転の防止
（３）夏季の交通事故防止のポイント
　７月は、学校や職場の夏休み時期となり、観光やレジャーが
最盛期を迎え、活動範囲が広くなることから、暑さや長距離運
転による疲労等が重なって注意力が散漫となり、居眠り運転に
よる正面衝突事故や車両単独事故が増加する傾向にあります。
　運転にあたっては、道民一人一人が
　○眠気を感じたら直ちに休憩を取る
　○スピードの出し過ぎ、無理な追い越しはしない
　○全ての座席でシートベルトを締めるを遵守し、思いやりのあ

る交通マナーを実践して交通事故防止を図っていきましょう。
町内犯罪発生状況（平成31年１月１日～５月３１日）

全刑法犯
認知件数

窃盗認知件数 その他の刑法犯
認知件数侵入窃盗 車上ねらい その他の窃盗

 ２９（ー４） ５（ー１） ３（−６） ９（＋１） １２（＋２）
 ２３（−６） ５（+１） ２（−７） ７（±０） ９（±０）

町内交通事故発生状況（平成31年１月１日～５月３１日）
人身事故（件） 死者数（人） 傷者数（人） 物損事故（件）
８（−３） ０（±０） ８（−５） １５４（−3８）
８（−１） ０（±０） ５（−１） １３８（−２４）

※上段：森警察署管内。下段：森町内。　※表中の（　）内はともに前年同期比。
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ランス良くとは・・・？バ朝ごはんを食べよう！④
　朝ごはんに限らず『食事はバランス良く』と言われています。主食、主菜、副菜、牛乳・乳製品をそ
ろえるとバランスの良い食事になるので、普段から意識してとるようにしましょう。

Life & HealthLife & Health
くらし けんこう

がん検診・子宮頸がん検診　無料クーポン券のお知らせ乳この機会に、ぜひ受診してください。

有効期間は、７月１日から令和２年２月２９日まで
　森町では「乳がん検診」「子宮頸がん検診」の自己負担金が無料になるクーポン券を対象の方に郵送
しています。
　対象者
　　▶乳 が ん 検 診／昭和５３年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの女性
　　▶子宮頸がん検診／平成１０年４月２日～平成１１年４月１日生まれの女性

　　※ 大腸がん検診の無料クーポン券は今年度実施していません。
　検診内容
　　▶乳 が ん 検 診／問診＋マンモグラフィ検査
　　▶子宮頸がん検診／問診＋視診及び内診、子宮頸部の細胞診
　　　※超音波検査など、上記以外の検査等を受けた場合は有料です。
　　　※検診以外の費用（結果通知の郵送料など）がかかる医療機関もございます、ご了承ください。
　クーポン券は、❶ か ❷ の検診で利用できます　　※受診前には、予約が必要です！
　　①個別検診／函館市内１４か所の医療機関で実施
　　　　　　　　・クーポン券に同封している医療機関一覧をご覧ください。
　　　　　　　　・直接、医療機関に連絡し、予約・受診してください。
　　②集団検診／９月１８日（水）森町保健センター
　　　　　　　　９月１９日（木）さわやかセンター・砂原
　　　　　　　　・詳細は折り込みチラシをご覧ください。
　　　　　　　　・予約先／森町保健センター☎︎③２３１１

主　食 ＞＞＞ お米やパン、麺など。
炭水化物の供給源で、仕事や勉強・運動などのエネルギー源になります。

主　菜 ＞＞＞ 肉、魚、卵、大豆製品などを使った料理。
たんぱく質の供給源で、筋肉などのからだをつくるもとになります。

副　菜 ＞＞＞
野菜、海藻、きのこ類などを使った料理。ビタミンやミネラル、食物繊
維を含んでいます。
からだの調子をととのえ、免疫力を高める働きがあります。

牛乳・
乳製品 ＞＞＞

牛乳やチーズ、ヨーグルトはカルシウムの供給源になります。
カルシウムは骨や歯をつくるもとになります。大豆製品や小松菜などの
緑黄色野菜、小魚、海藻、ごまなどもカルシウムを多く含むので、アレ
ルギーで牛乳・乳製品が摂取できない人は意識して摂取するようにしま
しょう。

★今年度は下記の方へも、検診料金の助成を実施しています ★
乳 が ん 検 診／西暦1979年以前の奇数年生まれの女性（満４０歳以上）
子宮がん検診／西暦1999年以前の奇数年生まれの女性（満２０歳以上）
　　　西暦奇数年とは・・・末尾の数字が、１・３・５・７・９の年です
　　　対象者例：西暦1969年（昭和４４年）生まれ
※ 詳しくは、森町保健センター☎︎③２３１１までお問い合わせください。
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保健事業日程（７・８月）
忘れずに確認しましょう！

◆乳幼児健診対象の方には個別通知しています。健診日に受けることが出来ない場合はご連絡下さい。
◆申し込み・問合せ先／森町保健センター☎③２３１１
◆こころの健康相談は毎月第２・第４金曜日に実施しているほか、随時電話相談（平日９：００～１７：００）も行っています。

月 日 保健事業名 受付時間 場所 対象者 備考

７

１ 健康相談 9:30～11:00 さわやかセンター・砂原 町民

５
健康講演会 13:00～ 森町保健センター 町民
子育てサロン 10:00～12:00 森町保健センター 乳幼児と保護者

１０ 子育てサロン 10:00～12:00 森町保健センター 乳幼児と保護者
１１ 歯科検診・フッ素塗布 13:10～13:30 森町保健センター 就学前のお子さん 要予約

１２
こころの健康相談 10:00～12:00 森町保健センター 町民
子育て教室（はいはい教室）10:00～11:30 森町保健センター 6～12か月のお子さんがいる方 要予約

１８ 子育てサロン 10:00～12:00 森町保健センター 乳幼児と保護者
19

総合健診（特定健診・胃
がん・肺がん・大腸がん・
肝炎ウイルス・エキノコ
ックス症検診）

6:00～11:00
(30分ごとの予約制)

さわやかセンター・砂原

詳細については
お問い合わせください 要予約

20 彦澗集落センター

21
森町保健センター22

23
25 子育てサロン 10:00～12:00 森町保健センター 乳幼児と保護者

26
元気はつらつクラブ 10:00～ 森町保健センター 65歳以上で外出の機会が少ない方
こころの健康相談 10:00～12:00 森町保健センター 町民

31 子育てサロン 10:00～12:00 森町保健センター 乳幼児と保護者

８
5 健康相談 9:30～11:00 さわやかセンター・砂原 町民

7 子育てサロン 10:00～12:00 森町保健センター 乳幼児と保護者

9 こころの健康相談 10:00～12:00 森町保健センター 町民

相談窓口 相談内容 受付時間等

そ
の
他
の
相
談
窓
口

北海道精神保健福祉センター
☎011（864）7000

☎0570（064）556（相談予約）
こころの悩み・精神保健全般 ▶平　　日◀ 9:00～21:00

▶土日祝日◀10:00～16:00

渡 島 保 健 所 健 康 支 援 係
☎0138（47）9548 こころの悩み・アルコール問題・認知症等 ▶平　　日◀ 8:45～17:30

※月１回専門医による相談日あり（要予約）
北 海 道 い の ち の 電 話

☎011（231）4343 こころの悩み  365日・24時間　相談受付中

森町健康推進委員会の活動をご紹介します！
地域での健康づくりを推進するリーダーです。

　健康推進委員会は、住民の健康づくりを推進することを目的として活動しています。各町内会から選
出された委員は町長から委嘱を受け、現在56名となっています。
　　　～活動内容～

・研修会の参加や自主研修会の実施
・自らの健康の保持増進
・地区に出向き、知識の普及　　　　　　　　　　　　　
・保健事業への協力
・健診のＰＲ活動

　今年度も研修会の実施や健診のＰＲ活動など、皆さんと一緒に健康づくりに取り組んでいきます。
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人口と世帯

平成３１年５月末現在（前月比）
　▶人口／１５，４２１（－21）
　　［男］　　７，２２６（−１２）
　　［女］　　８，１９５（－９）
　▶世帯／　７，６１２（−６）

年　金　相　談

厚生年金保険・国民年金に関する
相談や年金請求などの手続きを函
館年金事務所職員が応じます。
相談は予約制です。年金手帳や年
金証書をご用意のうえ、窓口また
は電話で申込みください。
※定員になり次第、締切ります。
▶日時／７月９日（火）· ８月２０日（火）
　　　　10時00分～15時３０分
▶会場／役場本棟１階町民室
▶予約相談受付窓口
　相談日の１週間前まで
問役場住民生活課　☎⑦１０８４
　支所町民福祉課　☎⑧３１１１

お客様（町民）相談

身のまわりの心配事など、相談員
が解決方法を一緒に考えます。
▶会場／役場１階お客様相談室
▶︎相談日／月・水・金（午前中）
問役場住民生活課　☎⑦１０８４

消費生活相談

悪質商法や不当請求などの契約ト
ラブル等の相談を、専門知識や経
験を有する相談員が無料で応じま
す。
▶会場／函館市消費生活センター
　　　　（函館駅前ビル５階）　

※旧棒二森屋アネックス館５階
▶相談時間
・月曜日～土曜日　10時～16時
・日曜日・祝祭日　11時～16時
▶電話相談／☎０１３８（26）４６４６
問役場住民生活課　☎⑦１０８４

タイトル文字「もりまち」は、第1４回書き初め席書大会森町長賞受賞の菅原美衣さん（森小・６年）の書を使用しています。

今月の各種相談など
広報紙にあなたが写っていたら役場広報広聴係へご連絡ください（☎⑦
１２８３）。写真をプレゼントします。データ形式（jpg）を希望する場合は、
右のＱＲコードまたはhttp://goo.gl/XnAwJuにアクセスしてください。

今月の各種相談など
広報紙にあなたが写っていたら役場広報広聴係へご連絡ください（☎⑦
１２８３）。写真をプレゼントします。データ形式（jpg）を希望する場合は、
右のＱＲコードまたはhttp://goo.gl/XnAwJuにアクセスしてください。

ありがとうございます
このたび次の方々からご寄附があ
りました。ご厚意を深く感謝申し
上げます。
▶森町へ（ふるさと応援寄附分）
・ ５月分／7,077件

102,891,000円
▶森町へ（一般寄附分）
・岩村 勝 様　　　　     50,000円

裁判所による手続案内
金銭、売買、土地・建物等の民事
上の問題や夫婦、親子等の家事関
係の問題に関し、函館地方（家庭）
裁判所職員が調停制度の説明や各
種申立手続きを案内します。
▶予約受付／函館地方家庭裁判所
　☎︎０１３８（３８）２３７２
▶予約締切日／７月１２日（金）まで
▶日時／７月１９日（金）
　　　　10時00分～16時００分
▶会場／森町公民館小会議室
問役場総務課　☎⑦１２８１

森町法律・登記相談所
法律、登記（不動産・法人）、裁
判所手続きの各種相談について、
函館司法書士会所属の司法書士が
無料で応じます。
▶日時／７月９日（火）・８月２０日（火）

　10時00分～１１時30分(受付時間)

▶会場／森町公民館小会議室
問役場総務課　☎⑦１２８１

監　査　報　告
▶例月出納検査／一般会計および
各特別会計、病院・上下水道会計
の出納状況（平成３１年４月分）を
５月２７日に実施しました。
▶検査結果／各会計とも指摘すべ
き事項はありません。
問町監査事務局　☎⑦１２８１

更　新　時　講　習

森 地 区
▶日時／７月1０日（水）・８月１４日（水）
▶会場／森町公民館
　優良　　９時00分～９時30分
　違反　　１０時15分～１２時15分
　一般　　１３時00分～１４時００分
　初回　　１４時４５分～１６時４５分

砂 原 地 区
▶日時／7月16日（火）
▶会場／森町砂原公民館
 優良　　14時00分～14時30分

問役場防災交通課　☎⑦１２８２

〈予約が必要になりました〉


