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近
年
、
老
年
医
学
の
分
野
で
は

「
フ
レ
イ
ル
」
と
い
う
用
語
が
使

わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。 

「
フ
レ
イ
ル
」
と
は
加
齢
に
よ
り

生
理
的
予
備
能
が
低
下
し
て
生
活

機
能
障
害
、
要
介
護
状
態
、
死
亡

な
ど
に
つ
な
が
り
や
す
い
状
態

で
、
筋
力
の
低
下
に
よ
り
転
倒
し

や
す
く
な
る
と
い
っ
た
身
体
的
問

題
の
み
な
ら
ず
、
認
知
機
能
や
う

つ
な
ど
の
精
神
・
心
理
的
問
題
、

独
居
や
経
済
的
困
窮
に
よ
っ
て
社

会
参
加
の
機
会
が
低
下
す
る
と

い
っ
た
社
会
的
問
題
を
含
む
概
念

で
す
。
こ
の
こ
と
は
介
護
予
防
に

と
っ
て
重
要
な
問
題
で
、
多
く
の

人
が
こ
の
概
念
を
知
っ
て
お
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。 

 

従
来
は
「

虚
弱

き
ょ
じ
ゃ
く

」
と
い
う
言

葉
を
一
般
的
に
用
い
て
き
ま
し
た

が
、
こ
れ
に
は
「
年
老
い
て
衰
え

た
状
態
」
で
、
改
善
・
回
復
の
余

地
は
な
い
、
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
「
フ
レ
イ

ル
」
は
適
切
な
介
入
を
行
え
ば
再

び
健
常
な
状
態
に
戻
る
、
と
い
っ

た
可
能
性
が
含
ま
れ
て
お
り
、
こ

の
よ
う
な
状
態
の
高
齢
者
を
早
期

に
発
見
し
、
介
入
を
す
る
こ
と
で

生
活
機
能
の
維
持
・
改
善
を
図
る

こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。 

予
防
と
し
て
具
体
的
に
は
食
事

と
運
動
が
重
要
視
さ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
低
栄
養
と
運
動
不
足

に
よ
り
筋
肉
量
が
減
少
し
、
運
動

機
能
が
低
下
し
、
さ
ら
に
前
述
の

精
神
心
理
面
・
社
会
的
問
題
へ
と

進
ん
で
い
く
か
ら
で
す
。
十
分
な

栄
養
が
な
い
と
運
動
し
て
も
筋
肉

量
が
増
え
ま
せ
ん
し
、
栄
養
だ
け

考
え
て
運
動
を
し
な
け
れ
ば
、
こ

れ
も
ま
た
筋
肉
量
は
増
え
て
き
ま

せ
ん
。
十
分
な
栄
養
と
適
度
な
運

動
で
「
フ
レ
イ
ル
」
に
陥
る
こ
と

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。 

 

髙橋 良誌
たかはし りょうじ

                   

肝
機
能
を
み
る
デ
ー
タ 

Ｚ
Ｔ
Ｔ(

血
清

け
っ
せ
い

膠
質

こ
う
し
つ

反
応
検
査) 

基
準
値 

4
～
12
単
位 

血
液
の
液
体
成
分
で
あ
る
血
清
に
は

１
０
０
種
類
以
上
も
の
た
ん
ぱ
く
質

が
含
ま
れ
て
い
て
、
大
き
く
分
け
る

と
ア
ル
ブ
ミ
ン
と
グ
ロ
ブ
リ
ン
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
中
で
も
ガ
ン
マ
グ
ロ

ブ
リ
ン
は
抗
体
な
ど
体
の
防
御
反
応

に
大
き
く
関
わ
る
物
質
で
す
。
Ｚ
Ｔ

Ｔ
は
血
清
に
た
ん
ぱ
く
変
性
試
薬
を

加
え
て
ガ
ン
マ
グ
ロ
ブ
リ
ン
を
濁
ら

せ
、
そ
の
濁
度
に
よ
っ
て
ガ
ン
マ

グ
ロ
ブ
リ
ン
の
含
有
量
を
測
定
し

ま
す
。
肝
機
能
が
低
下
し
た
り
感

染
症
に
か
か
っ
た
り
す
る
と
、
血

液
中
の
ア
ル
ブ
ミ
ン
の
量
が
減
り

グ
ロ
ブ
リ
ン
が
増
加
し
て
き
ま

す
。
基
準
値
を
超
え
る
場
合
は
肝

臓
に
障
害
が
起
こ
っ
て
い
る
こ
と

が
考
え
ら
れ
、
「
慢
性
肝
炎
、
自

己
免
疫
性
肝
炎
、
肝
硬
変
、
肝
が

ん
、

膠
原
病

こ
う
げ
ん
び
ょ
う

、
結
核
、
骨
髄
腫

こ
つ
ず
い
し
ゅ

」

な
ど
が
疑
わ
れ
ま
す
。 

Ｇ
Ｏ
Ｔ(

最
近
は
Ａ
Ｓ
Ｔ
と
の
表
記

の
方
が
多
い) 

基
準
値 

8
～
38
単
位 

Ｇ
Ｏ
Ｔ
は
肝
臓
に
多
い
酵
素
で

す
。
肝
臓
が
障
害
さ
れ
て
肝
細
胞

が
壊
れ
る
と
血
液
中
に
大
量
に
漏

れ
出
す
こ
と
か
ら
、
基
準
値
を
超

す
場
合
は
「
肝
臓
病
」
が
疑
わ
れ

ま
す
。
た
だ
し
Ｇ
Ｏ
Ｔ
は
心
臓
の

筋
肉
や
骨
格
筋
な
ど
に
も
多
く
含

ま
れ
て
お
り
、
「
心
筋
梗
塞
、
筋

ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
、
多
発
性
筋

炎
」
な
ど
で
も
数
値
が
高
く
な
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
次
に
あ
げ
る 

Ｇ
Ｐ
Ｔ
と
比
較
し
て
、
病
気
を
推

測
し
て
い
き
ま
す
。 

Ｇ
Ｐ
Ｔ 

(

最
近
は
Ａ
Ｌ
Ｔ
と
の
表
記

の
方
が
多
い) 

基
準
値 

4
～
44
単
位 

Ｇ
Ｐ
Ｔ
の
ほ
と
ん
ど
は
肝
臓
に
あ

る
た
め
、
Ｇ
Ｐ
Ｔ
が
高
い
場
合

は
、
だ
い
た
い
は
「
肝
臓
に
異
常

が
あ
る
」
と
見
当
が
つ
き
ま
す
。

Ｇ
Ｏ
Ｔ
、
Ｇ
Ｐ
Ｔ
と
も
に 

１
５
０ 

～

５
０
０ 

単
位
ま
た
は
そ
れ
以
上
で

は
、
肝
臓
の
細
胞
が
急
激
に
傷
害
さ

れ
て
い
る
こ
と
を
示
し
、
「
急
性
肝

炎
、
非
ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
、
ア

ル
コ
ー
ル
性
肝
障
害
」
な
ど
が
疑
わ

れ
ま
す
。
Ｇ
Ｏ
Ｔ
、
Ｇ
Ｐ
Ｔ
と
も
に 

１
５
０
単
位
以
下
の
軽
い
上
昇
が
長

期
間
に
わ
た
っ
て
見
ら
れ
る
場
合

は
、
「
慢
性
肝
炎
、
肝
硬
変
、
肝
臓

が
ん
」
な
ど
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
片
方
が
正
常
で
も
う
一
方
だ

け
が
基
準
値
を
上
回
る
場
合
も
、

「
ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
、
心
筋
梗

塞
、
筋
ジ
ス
ト
ロ
フ
ィ
ー
、
多
発
性

筋
炎
」
な
ど
の
病
気
の
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。
Ｇ
Ｏ
Ｔ
、
Ｇ
Ｐ
Ｔ
は
と
も

に
肝
臓
に
多
く
含
ま
れ
て
お
り
、
肝

機
能
に
障
害
が
あ
る
と
血
液
中
に
流

れ
出
す
た
め
沈
黙
の
臓
器
と
呼
ば
れ

る
肝
臓
の
異
常
を
早
期
に
発
見
す
る

た
め
の
重
要
な
指
針
と
な
っ
て
い
ま

す
。  

先生 

 

こ
の
9
月
に
着
任
い
た
し
ま
し

た
髙
橋
良
誌
で
す
。
病
院
で
は
外

科
を
担
当
い
た
し
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

生
ま
れ
も
育
ち
も
静
岡
県
浜
松

市
、
浜
松
医
科
大
学
を
１
９
８
３

年
に
卒
業
し
ま
し
た
。
脳
神
経
外

科
を
中
心
に
8
年
、
救
命
救
急
・

集
中
治
療
を
中
心
に
16
年
、
海
外

で
勤
務
し
て
10
年
、
医
師
に
な
っ

て
か
ら
34
年
の
歳
月
が
流
れ
ま
し

た
。
こ
こ
ま
で
の
私
の
職
歴
の
中

で
、
ち
ょ
っ
と
珍
し
い
の
が
海
外

で
の
勤
務
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、

そ
の
話
を
し
ま
し
ょ
う
。 

 

最
初
は
、
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
の

ジ
ャ
カ
ル
タ
へ
行
き
ま
し
た
。

ジ
ャ
カ
ル
タ
日
本
人
会
の
診
療
所

（
正
確
に
は
「
ジ
ャ
カ
ル
タ
ジ
ャ

パ
ン
ク
ラ
ブ
医
療
相
談
室
」
と
い

い
ま
す
。
）
の
医
師
と
し
て
赴
任

し
ま
し
た
。
ジ
ャ
カ
ル
タ
に
住
む

日
本
人
の
診
療
に
当
た
り
ま
し

た
。
ジ
ャ
カ
ル
タ
に
は
当
時
７
０

０
０
人
あ
ま
り
の
日
本
人
が
在
留

し
て
い
ま
し
た
し
、
日
本
人
学
校

に
も
多
く
の
生
徒
が
い
ま
し
た
。

風
邪
や
下
痢
と
い
っ
た
あ
り
ふ
れ

た
症
状
の
患
者
さ
ん
も
当
然
の
よ

う
に
い
ま
し
た
が
、
デ
ン
グ
熱
や

ア
メ
ー
バ
腸
炎
、
Ａ
型
肝
炎
、
腸

チ
フ
ス
な
ど
の
日
本
で
は
あ
ま
り

見
か
け
な
い
感
染
症
の
患
者
さ
ん

も
多
く
診
療
し
ま
し
た
。
果
て
は

自
分
も
ア
メ
ー
バ
腸
炎
、
腸
チ
フ

ス
に
１
回
ず
つ
罹
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
こ
の
よ
う
な
熱
帯
や
途
上

国
の
感
染
症
に
は
慣
れ
て
い
ま
す

が
、
さ
す
が
に
北
海
道
で
は
患
者

さ
ん
は
出
な
い
で
し
ょ
う
か
ら
、

あ
ま
り
役
に
立
ち
ま
せ
ん
ね
。 

 

生
活
の
面
で
は
、
食
事
が
口
に

合
う
も
の
で
あ
ま
り
苦
労
し
ま
せ

ん
で
し
た
。
ナ
シ
ゴ
レ
ン
、
ミ
ー

ゴ
レ
ン
、
ア
ヤ
ム
ゴ
レ
ン
、
ナ
シ

チ
ャ
ン
プ
ル
な
ど
は
、
日
本
の
ア

ジ
ア
系
レ
ス
ト
ラ
ン
で
も
食
べ
る

こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
現
地
で
は

安
く
て
よ
く
食
べ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
在
留
邦
人
が
多
い
こ
と
も

あ
っ
て
、
日
本
食
レ
ス
ト
ラ
ン
も

た
く
さ
ん
あ
り
、
食
事
で
困
っ
た

こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

ジ
ャ
カ
ル
タ
で
は
2
年
過
ご
し
た

後
は
外
務
省
に
入
り
、
大
使
館
の

医
務
官
と
し
て
、
マ
ラ
ウ
イ
、
メ

キ
シ
コ
、
ク
ウ
ェ
ー
ト
の
３
カ
国

で
勤
務
し
ま
し
た
。
そ
の
時
の
話

は
ま
た
後
ほ
ど
。 

ナシゴレン ナシチャンプル メキシコ料理 


