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森高校、再始動ー 4 人から始まった、森高野球部の挑戦
10年ぶりの単独出場。
僕らは今、「自分たちのチーム」をつくっている。

　5 月 9 日から開催された第 ６５ 回春季北海道高等学
校野球大会函館支部予選。そこには、10 年ぶりに「単
独チーム」として公式戦の舞台に立つ、森高校野球部
の姿がありました。
　昨年、部員わずか 4 人からスタートしたチームは、
転入生２人と、今春、新入生９人を迎え １５ 人となり
ました。厳しい時代を乗り越え、聖地・甲子園を経験
した指揮官のもとへ集まった選手たちは、夏の大会、
そしてその先の未来へ向けて、確かな一歩を踏み出し
ています。
■ 「吉田監督のもとで野球がしたい」

――引き寄せ合って集まった仲間
　現在のチームを支える 2 年生たちに、森高を選んだ
理由を尋ねると、共通して返ってきたのは「元プロ野
球選手である吉田雄人監督の指導を受けたい」という
強い思いでした。「吉田監督の存在が、森高に入学する
最大の決め手でした」という声。その熱意は人から人
へと繋がっていきます。親同士のつながりから野球部
の魅力を知って進学を決意した選手。新入生の中には、
SNS で「森高で一緒に野球をやろう」と連絡をもらい
入部した選手もいます。「監督のもとで強くなりたい」
という純粋な憧れが呼び水となり、一人、また一人と
仲間が増えていったのです。

■ 王者との一戦で得た「確かな手応え」
　５月 １０ 日、新チームで挑んだ春の大会。対戦相手は、
昨年の秋季北海道高等学校野球大会函館支部予選を制
した強豪・函館大学付属柏稜高校でした。
　結果は 0 対 6 での敗戦。しかし、スコア以上の大
健闘でした。あと一歩で得点という緊迫した場面も作
り出し、強豪の壁を肌で感じながらも、確かな手応え
を得ていました。
　選手たちは「守備の安定感が全然違った。うちが 1
本打てない所でも相手はしっかり打っていた」と冷静
に差を見つめる一方、「初めての単独出場で手応えは
あった。次は勝ち上がれるチームになりたい」と前を
向きます。
　吉田監督は「10 年ぶりの単独出場は学校や地域に
とって特別な意味を持つ大会でしたが、選手たちはす
でに、その先を見据えています」と話します。
　一方で、チームの現状については「まだ“チームの
カルチャー（文化）”がない」とも指摘。
　「練習への向き合い方、日常生活の過ごし方、決ま
りごとを守る姿勢。それらすべてが試合の勝負所で出
ます。野球の技術だけでなく、人としてどう成長する
かが勝負です」と言葉に力を込めました。

日々、成長を続けている上出投手の力強いピッチング試合前、円陣を組んで士気を高め、一丸となって初戦に挑む
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10 年ぶりの単独出場。
僕らは今、「自分たちのチーム」をつくっている。

■ 地域の応援を背に、それぞれの夏、それぞれ　
　 の未来へ
　現在、自宅から通う選手も、親元を離れて寮生活を
送る選手も、それぞれが夜の素振りや体づくりのため
の増量、減量など、自ら立てた課題にストイックに向
き合っています。
　グラウンド整備、冬期間の練習場所、そして生活の
拠点となる寮についても町内業者や多くの人の協力と
支援がありました。　　
　町中で「頑張ってね」と声をかけられることも増え、
こうした地域一丸となった温かいバックアップが、選
手たちが前進を続ける大きな原動力になっています。

　間近に迫る夏の大会、そして新チームの未来へ向け、
２年生にそれぞれの決意を語ってもらいました。
渡部　春の敗戦をきっかけに、どれだけ成長できたか
分かる大会にしたい
三上　自分が打って勝つ気持ちで全力でプレーしたい
上出　目標を達成するためにも、夏は全力を出し切っ
て勝ちにいきたい
管井　まずは単独チームとしての『公式戦初勝利』を
掴み取りたい
佐々木　自分は秋の大会からの出場になるので、まず
は日常生活を正しく送り、秋に向けて実力を蓄える
藤川（煌）　3 年の春からの出場に向けて、基礎から
しっかりやって、公式戦でチームを勝たせる活躍をし
たい

　４人から始まった森高校野球部。選手たちは今、「自
分たちのチーム」をつくり上げています。その先にど
んな景色が広がるのか。今後も挑戦は続きます。

▲好プレーで締めくくり笑顔でベンチに戻る選手たち

▲攻守交代の間、吉田監督の指示を確認しあう選手たち

▲寮生全員で食卓を囲む。現在、町では寮生１人あたり月額
　５万円を町内事業者等が運営する学生寮に支援している。
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　 一度は途絶えた森高校剣道部が、この春、再び動き
始めました。
　道場に立つ部員は、２年生の小

こいずみ
泉陸

りくと
虎さんただ一人。

　小学校時代は大将を務めるほど剣道に打ち込みました
が、中学進学後は競技から離れた時期もあったといいま
す。
小泉　忙しくて、いろいろなことが嫌になってしまっ　
て…。それでも高校生活を送る中で、「また剣道がしたい」
という思いは心のどこかに残っていました。
　そんな時、令和８年度から始まった剣道部復活プロ
ジェクトの話を聞き、４年ぶりに竹刀を握る決意をしま
した。
　プロジェクトの指導者に抜擢された髙

たかまつ
松潤

じゅんいち
一さんは、

「陸虎の剣道に対する”好き”という気持ちを引き出し、
自分の指導が重荷にならないように気を付けている」と
語りました。
Q 久しぶりの剣道はどうですか？４月の春季大会では
復帰後初の一勝をとったそうですね。
小泉　４年ぶりなので、体力のブランクや竹刀を振った
ときに踏み込みのズレがあったりして自分のクセを感じ
ました。
髙松先生　春季大会では「あれ誰だ？」と注目の的でし
た。指導していると、間合いに迷いが出たり、考えすぎ
て動けなくなっているなという場面もありますが、実力
はたしかですね。
Q 部員一人だと知ってどう思いましたか？
小泉　不安 55％、楽しみ 45％…。でも、この話に乗っ
てよかったなと思います。
　今後、結果を残すことができたら全国出場も目指した
いですし、部員が５人いると団体戦にも出場できるので
増えてほしいと思います。

一人から始まる、剣道部の再出発
                廃部となっていた森高校の剣道部が復活！
                静かだった道場に再び竹刀の音が響き渡る。

　小さな一歩から始まった森高校剣道部。その挑戦は、
仲間が集う未来への第一歩でもあります。再出発した剣
道部の挑戦は、高体連へと続きます。

　野球部に続き、バドミントン部や剣道部も復活し、
生徒たちの頑張りが地域に明るい話題を届けてくれて
いると感じています。部活動を通して、生徒たちは仲
間との関わりや挑戦することの大
切さなど、さまざまなやりがいや
価値を見つけています。学校生活
だけでなく、ボランティア活動な
どにも積極的に取り組む姿も見ら
れます。この復活が、今の生徒だ
けでなく、未来の世代へも引き継
がれていくことを願っています。

楯石校長先生より

小泉陸虎さん（左）
剣道部のほか、バドミントン部と
生徒会活動にも取り組む。
髙松潤一さん（右）
森剣道スポーツ少年団代表・教士
七段。これまで全国大会出場選手
を多数育成。

森高校、再始動ー
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　 昨年度は、森町の地域資源である道南スギや木育を
軸に、町内外でのイベント参加や研修、視察などを通し
て、多くの学びとつながりを得る一年となりました。木
育マイスター研修への参加や各地の木育施設・地域コ
ミュニティの視察を通して、「木を活用した活動を森町
でどのように展開できるか」を考えながら活動を進めて
きました。
　森町若年層担い手育成施設「iroMori」を拠点に、木
製野菜箱づくりや木育ワークショップ、地域材を活用し
た商品の制作などを実施したほか、Matsu Cafe として
軽トラ屋台を活用した移動販売やイベント出店を行い、
コーヒーを通じた地域交流やコミュニティづくりにも取
り組みました。活動を重ねる中で、町内事業者の方々や
地域住民の皆さんとのつながりが少しずつ増え、地域の
課題や魅力をより深く知ることができた一年だったと感
じています。

　今年度は、昨年度の学びやつながりを活かし、木育に
関する商品開発やイベント企画をさらに進めていきま
す。道南スギやミズナラなどの地域材を活用した商品づ
くりに加え、地域資源や端材を活かした新たなプロダク
ト開発にも挑戦したいと考えています。また、イベント
出店だけではなく、自身の Web サイトを活用したオン
ライン販売にも取り組み、町外の方々にも森町の魅力を
届けていきたいです。
　さらに、Matsu Cafe と木育を掛け合わせたイベント
や商品づくりにも力を入れ、「コーヒーを飲みながら木
に触れる」「ものづくりを通して地域を知る」といった、
森町ならではの体験づくりを進めていきます。今年度は、
地域資源の魅力をより多くの方へ伝えながら、町内外を
つなぐ活動へ発展させていきたいと思います。

地域おこし協力隊活動報告

森町の魅力を木とコーヒーで届ける

松浦侑生　Yuki Matsuura
埼玉県所沢市出身、ニックネームは「ま
つまつ」。武蔵野美術大学クリエイティ
ブイノベーション学科卒。木育活動や
Matsu Cafe での交流を通じ、森町の魅
力発信に取り組む地域おこし協力隊。

地域おこし協力隊
Instagram

Matsu Cafe
Instagram

手軽にウイスキーなどを短時間
で熟成（樽フレーバー化）がで
きるミズナラスティック

依頼があり作成した片側ナイフ、
反対がスプーンのバターナイフ

ワンドリップコーヒーも作成しております。木のプレートにメッ
セージを添えてギフトにどうぞ

北海道最大のハンドメイドフェスティバル「サッポロ　モノ　
ヴィレッジ」に出店した時の様子
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　春の火災予防運動の一環として、４月２５日にホクレ
ンショップ前で街頭啓発が行われました。一日消防署
長には、さわら幼稚園の大島修子園長が任命され、一
日消防士となった園児５人も参加。「火事のない明る
い町を作りましょう」と元気いっぱいに防火宣言を行
い、その後、買い物客へ火災予防を呼びかけ、火の取
り扱いへの注意を笑顔で伝えました。春先の乾燥しや
すい時季を前に、防火意識を広める活動となりました。

02 令和８年春の火災予防運動

急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし

　４月２２日、森ロータリークラブ例会において、森高
校野球部へ寄付金１０万円が贈られました。奉仕プロジ
ェクトの一環として実施されたもので、河野会長は「地
域の魅力発信につながる存在として期待」と激励。
　吉田監督は「２年前に活動を再開し、現在１５名体制。
１０年ぶりの単独出場を目指す」と述べ、支援への感謝
と今後の活躍を誓いました。５月１０日の春季大会では
単独チームで出場を果たしています。

01 森ロータリークラブ寄付金贈呈式

森高野球部へエールを贈る

　５月２日、「もりまち桜まつり」で森中学校３年生が、
町産ドライフラワーを使ったクラフト体験を実施しま
した。１年時から構想し、素材選びや試作を重ねた企
画で、今年はハーバリウムペンやボトルに加え、レジ
ンのキーホルダーも登場。生徒がマンツーマンで制作
を支え、参加者は真剣な表情で取り組みました。完成
した作品に笑顔が広がり、「きれいにできてうれしい」
との声も。約100人が訪れ、会場はにぎわいました。

03
花でつなぐ学びのかたち

左／吉田雄人監督　右／河野文彦会長

来店者に火災予防を呼びかけるさわら幼稚園の園児たち

和やかな雰囲気の中、笑顔で制作をサポートする中学生

クラフト体験「森中さわやか工房」

　４月１２日、森町民体育館で「第１回森ロータリーク
ラブ杯争奪剣道錬成大会」が開催され、全道各地から
３４団体、約240人の選手が参加しました。会場は緊張
感と熱気に包まれ、白熱した試合が次々と繰り広げら
れました。決勝では森剣道スポーツ少年団が接戦を制
し、見事初代王者に輝きました。森ロータリークラブ
河野文彦会長は「剣道を初めて観たが、迫力と礼儀正
しさに感動した」と述べられました。

04 第１回森ロータリークラブ杯争奪剣道錬成大会

剣士集結！森ロータリー杯 初開催

初代王者に輝いた森剣道スポーツ少年団

まちの TOPICS　マチトピ！
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　５月９日、株式会社新栄建設が地域社会貢献活動と
して、道の駅「つど～る・プラザ・さわら」駐車場内
の舗装補修工事を行いました。駐車場内のひび割れや
へこみを補修し、利用者が安全で快適に利用できる環
境を整備。観光シーズンを迎え、多くの来訪者が訪れ
る中、地域の玄関口して安心して利用してもらえるよ
う、丁寧に作業が進められ、利用環境の向上につなが
る取り組みとなりました。

06 社会貢献活動（道の駅駐車場内の舗装工事）

安心して利用できる道の駅へ

　５月７日、森地区保護司会森支部（金谷孝己支部長）
は「社会を明るくする運動」の一環として、桜まつり
会場で「イエローライトアップ」を実施しました。黄
色い光には「希望」や「再出発」への願いが込められ
ており、更生保護や再犯防止への理解を広めました。
罪を犯した人の立ち直りを地域で支える大切さや、保
護司など更生保護ボランティアの活動を周知し、安心
して暮らせる地域づくりの意識向上を図りました。

05 森地区保護司会森支部　桜の木イエローライトアップ

黄色い光で支える再出発

道南では初めての試みというイエローライトアップ

重機と手作業で駐車場を補修する作業員たち

まちの TOPICS　マチトピ！

　４月27日、森町民体育館で森町スポーツ少年団結団
式が行われ、各少年団に所属する児童生徒約120人が
参加しました。式では、団員代表として砂原野球スポ
ーツ少年団に所属する平井一

いっさ
颯さん（さわら小・６年）

が「スポーツをとおして心も体も健やかに、たくまし
く成長していけるよう努力します」と力強く選手宣誓
を行い、これからの活動に向けて気持ちを新たにしま
した。

07 令和８年度森町スポーツ少年団結団式

仲間と歩む一年の始まり

技術の向上と周囲への感謝を声高に宣誓する平井さん

　５月３日、桜が咲き誇る青葉ヶ丘公園を会場に「楽
市楽座もりまち食KING市」が開催されました。
　昨年に引き続きゴールデンウィーク期間中の開催と
なり、約2,000人が来場しました。会場には13店舗が
出店し、飲食のほか、農水産物やいかめしなど町の特
産品を販売。花を眺めながら食事や買い物を楽しむ来
場者の姿が多く見られ、家族連れや観光客でにぎわい
ました。次回の食KING市は７月５日開催予定です。

08 楽市楽座もりまち食KING市

春のにぎわい 食KING市開催

来場者で賑わう会場の様子
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・ガソリンや灯油は適切な容器で涼しい場所に保管 
・給油時はエンジンを停止し静電気除去シートにタッチ 
・危険物施設は適正に維持管理 
・火気付近でのアルコール使用は避けましょう

問森町消防署　☎②２１２５
砂 原 支 署　☎⑧２１５６

火災が発生した時の災害情報はこちらから！
森町災害情報案内サービス☎③２１１９　＊通話料がかかります

危険物安全週間が始まります！
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地
か
ら
２９
名
が
入
学
し
ま
し
た
。

入
学
許
可
で
は
、
担
任
の
安
藤
先
生
の
呼

名
に
、新
入
生
全
員
が
力
強
く
返
事
を
し
、

新
入
生
代
表
の
吉
田
陽
太
君
が
、
堂
々
宣

誓
を
行
い
ま
し
た
。

　
新
入
生
は
真
新
し
い
制
服
に
身
を
ま
と

い
、
式
中
も
終
始
姿
勢
を
正
し
て
式
に
臨

ん
で
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

　
新
入
生
に
は
森
高
校
の
仲
間
と
し
て
互

い
に
高
め
合
い
、「
地
域
を
学
び
の
舞
台
」

に
多
く
の
出
逢
い
や
経
験
を
重
ね
、
将
来

に
つ
な
が
る
自
信
と
力
を
掴
ん
で
ほ
し
い

と
願
っ
て
い
ま
す
。 

　
式
に
は
森
町
の
岡
嶋
町
長
、
鹿
部
町
の

盛
田
町
長
を
は
じ
め
多
く
の
ご
来
賓
・
保

護
者
の
方
々
に
ご
臨
席
を
賜
り
、
華
や
か

な
入
学
式
と
な
り
ま
し
た
。
心
よ
り
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。 

【
感
想
】　
１
年　
吉
田　
陽
太　
（
新
入

生
代
表
宣
誓
）　　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
代
表
あ
い
さ
つ
を
す
る
こ
と
を
目
標
に

勉
強
し
て
い
た
の
で
選
ば
れ
た
時
は
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。
し
っ
か
り
責
任
を
果
た

す
た
め
に
毎
日
練
習
し
ま
し
た
。

　
本
番
は
人
生
で
感
じ
た
こ
と
の
な
い
緊

張
感
で
何
度
も
間
違
え
そ
う
に
な
り
ま
し

た
が
、
自
分
を
信
じ
て
与
え
ら
れ
た
仕
事

を
果
た
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！

　
自
分
を
誇
り
に
思
え
る
よ
う
な
貴
重
な

大
役
を
僕
に
託
し
て
く
れ
た
先
生
方
に
感

謝
し
ま
す
。

もりこうTIME　　　
森高生の笑顔と活動をお届けします

森高校 Instagram

▲担任の先生からの呼名にもしっかり答えていました。

▲新入生代表による宣誓

6 月７日～１３日は危険物安全週間です。
事業所、各家庭での危険物への意識高揚・
啓発を図るとともに住民生活の安全を確保
することを目的とし制定されました。
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各課からのお知らせ

気象台からの気象警報などが変更となります！

　気象台では令和 8 年 5 月下旬より、気象の警報・注意報を住民の
避難行動に対応した 5 段階の警戒レベルの数字を付けて発表します。　
　レベル 3 警報やレベル 4 危険警報が発表されたら、自治体からの
避難情報等に十分留意いただくとともに、危険度を地図上に示した
キキクルや河川の水位情報等を確認し、危険な場所にいる場合は早
めの避難を心がけてください。

【新たな防災気象情報の一覧表】

河川氾濫 大雨 土砂災害 高潮 住民がとるべき行動

警戒レベル
５相当

レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報

命の危険
直ちに安全確保！

警戒レベル４までに危険な場所から かならず避難！
警戒レベル
４相当

レベル４
氾濫危険警報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報 危険な場所から全員避難

警戒レベル
３相当

レベル３
氾濫警報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

レベル３
高潮警報

避難に時間を要する人は
早めに避難、避難の準備

警戒レベル
２

レベル２
氾濫注意報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

レベル２
高潮注意報

避難場所や避難ルート、避
難のタイミングなどの確認

警戒レベル
１ 早期注意情報 災害への心構えを高める

問防災交通課 ［防災係］ ☎7-1282

気象庁ＨＰ

新たな防災気象情報に
関する特設ページ→

有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

　森町にお住まいのみなさんを対象に戸別受信機を貸与しております。

初めての設置・・・無償で貸与します
２台目以降、事業所での設置・・・有償（補助あり）　本体価格88,000円 → 補助金44,000円あり
※戸別受信機の設置工事を希望する方は、防災交通課窓口にて申し込みください。

問防災交通課 ［防災係］ ☎7-1282

防災行政無線戸別受信機の貸与について

キキクルは
こちらから→
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　町では、防災意識と地域防災力の向上を目的に、
町内会や企業、団体などを対象とした出前講座を
実施します。災害リスクを確認し、日頃の備えを
見直しましょう。あわせて意見交換会の開催希望
も受け付けています。

■防災出前講座 
内容　講話（大雨・地震・津波・火山など）、  
         避難所運営訓練（図上訓練）、防災用品の 
         展示・紹介 ほか 

■防災意見交換会 
内容　町の防災に関する動向・情報提供と意見交換

■出前講座・意見交換会の申込方法等
対象　町内会、町内企業、町内在住者で構成され
　　　る団体・グループ
会場　申込者が希望する町内の会館等
費用　無料
申込　随時（開催希望日の概ね1か月前までに、
　　　電話でお申し込みください。）

問防災交通課 ［防災係］ ☎7-1282

　毎年、蜂に関する相談が多数寄せられています。
蜂の巣は小さいうちに早めの対処をお願いします。

■自分で駆除する場合の注意

・蜂用殺虫剤を使用
・蜂の活動が鈍る朝方や夕方に作業
・白っぽく肌の露出が少ない服装で（手袋・帽子）
・周囲の安全を確認して作業
・蜂の巣の出入り口に向けて殺虫剤を最初は距離  
  をとって多めに噴霧
・飛んでくる蜂や巣穴から出てくる蜂がいなくな  
  ったら、殺虫剤の噴霧を止めて様子を見る
・ 安全確認後、巣を地面に落とし幼虫にも殺虫剤 
  を噴霧
・駆除後も弱った蜂に注意

※蜂に刺された場合は自己判断せず、病院を受診
してください。

■町で駆除を行わないもの

次の施設や敷地にできた蜂の巣は、事業者責任で
の対応となります。
・事業所、商店、農林水産業等の事業用施設
・集合住宅（借家・社宅など）
・倉庫、工場、事務所など収入を得るための施設

※自営業者等でも、自宅や車庫など居住部分は町
で対応します。

問住民生活課 ［住民年金係］  ☎7-1084
　地域振興課［地域振興係］  ☎8-3111

　
防災出前講座・意見交換会のご案内 蜂の巣駆除について

各課からのお知らせ

森町HP

有
料
広
告

有
料
広
告

URL : https://www.shinkin.co.jp/oshima/

本店営業部 電話：（０１３７４）2-2025
　　　本部 電話：（０１３７４）2-2024

問役場企画振興課広報広聴係☎⑦１２８３

広報紙、公式ホームページに
　
掲載しませんか？まずはお電話を！

詳しくはホームページからもご覧いただけます。
https://www.town.hokkaido-mori.lg.jp/

広報紙、公式ホームページに
　
掲載しませんか？まずはお電話を！
有料広告

金額は、広報紙２分の１段・
ホームページ (バナー ) の金額です。

年３回（３ヶ月）
通常￥30,000→¥28,500

5%OFF
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各課からのお知らせ

問保健福祉子育て課 ［介護保険係］  ☎7-1085
　地域包括支援センター  ☎3-2322
　支所 地域振興課 ［町民係］  ☎8-3111

介護サービス利用までの流れ
① サービスを受けるためには、役場窓口へ介護
認定の申請が必要です。（代理人可）
※申請後、町職員等が訪問し、心身や生活状況の　
　聞き取り（認定調査）を行います。
↓
② 要介護状態区分の決定・介護保険証の発行
※申請から保険証の発行まで約 1 カ月の期間が　
　かかります。
↓
③ 居宅介護支援事業所に連絡し、ケアプランを
作成してもらいます。
↓
④ サービスの利用開始
　

介護が必要かな？と思ったら　　一人で悩まずご相談ください

森町HP

利用できる主なサービス
■自宅で利用するサービス
訪問介護（ホームヘルプ）
　ホームヘルパーが訪問し、食事・入浴・掃除な
どを支援します。
訪問看護
　看護師などが自宅を訪問し、健康管理や医療的
ケアを行います。
福祉用具貸与
　車いすや介護ベッドなどを借りることができます。
住宅改修費の支給
　手すり設置や段差解消などの改修費を支援します。
このほか、入浴用品などの購入費助成もあります。
■通所・宿泊サービス
デイサービス・デイケア
　施設で食事や入浴、機能訓練を受けられます。
ショートステイ
　短期間施設に宿泊し、介護やリハビリを受けら
れます。

後期高齢者医療制度のお知らせ　～令和８年度の保険料等について～

　令和８年度の保険料は、６月に個別にお知
らせします。

　保険料は、所得に応じて負担する「所得割」と、
加入者全員が負担する「均等割」の合計で決まり
ます。
　今年度からは「子ども・子育て支援金制度」の
開始に伴い、新たな負担が加わります。
　また、均等割の額も、昨年度より引き上げとな
っています。
　詳細は、６月に送付する「保険料納入通知書」
でご確認ください。

■保険料の軽減
　世帯の所得に応じて、均等割が７割・５割・２
割軽減されます。また、会社の健康保険などの被
扶養者だった方は、加入から２年間、均等割が５
割軽減されます（条件により７割軽減が優先）。
■納め方
　保険料は原則、年金からの天引きです。
　ただし、年金額などの条件により、納付書や口
座振替で納めていただく場合があります。
■お困りのときは
　各期ごとの保険料の納付が難しい場合は、分割
納付も可能です。滞納する前に、お早めにご相談
ください。

問北海道後期高齢者医療広域連合　☎011-290-5601
問保健福祉子育て課[国保児童係]☎7-1085

詳しくは右記コードから
町ホームページへ→

森町HP

詳しくは右記コードから
町ホームページへ→
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保健事業日程（６・７月）

・乳幼児健診対象の方には個別通知しています。健診日に受けることができない場合はご連絡ください。
・こころの健康相談は電話相談（平日９：００～１７：００）も行っています。

子育て 健康相談 健康づくり

保健事業のご案内

●子育て教室（要予約）
６月 24 日　10：00 ～ 12：00
場所：森町保健センター
対象：乳幼児と保護者
予約：６月 17 日締切
●歯科検診・フッ素塗布（要予約）
６月 18 日　13：10 ～ 13：20
場所：森町保健センター
対象：就学前のお子さん

●健康相談
６月１日　  ９：30 ～ 10：30
場所：さわやかセンター・砂原

●こころの健康相談
６月 12 日　10：00 ～ 12：00
６月 26 日　10：00 ～ 12：00
７月 10 日　10：00 ～ 12：00
場所：森町保健センター

●元気はつらつクラブ（要予約）
６月 25 日　９：30 ～ 10：00
場所：森町保健センター
対象：65 歳以上
●総合健診 (要予約 )
７月４日　 ７：00 ～ 11：00
場所：さわやかセンター・砂原
７月５日～７日 ７：00 ～ 11：00
場所：森町保健センター

がん治療に伴うウィッグ・胸部補正具購入費用の一部を助成します

　対象者
　　がんの治療に伴う外見上の変化に対処するため補正具等を購入した町民
　対象となる補正具
　　ウィッグ、胸部補正具、エピテーゼなど　※付属品やケア用品、購入に要した郵送料は助成対象外
　助成金額
　　購入費用の１/ ２の金額（上限額２万円）
　　・購入から１年以内に申請してください。
　　・助成はお一人様につき１回限りです。
　　　購入した補正具が複数ある場合は、まとめて申請してください。
　

  無 料　妊婦の方へのＲＳウイルスワクチン(母子免疫ワクチン ) 予防接種

　令和８年４月から、妊婦の方へのＲＳウイルスワクチンの予防接種が定期接種の対象になりました。
　妊娠中の接種により、乳幼児の肺炎や細気管支炎の主な原因であるＲＳウイルスの感染を予防できます。

　対象者とスケジュール
　　接種時点で妊娠 28 週０日から 36 週 6 日までの妊婦の方に１回接種します。
　接種方法
　　妊婦健診を受けている医療機関へご相談ください。
　　なお、接種に必要な予診票は妊娠届出時（母子手帳交付時）にお渡ししています。
　　※令和８年３月 31 日までに妊娠届出をした方は、対象期間までに順次郵送します。

問森町保健センター☎ 3-2311

町公式 HP

町公式 HP
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対象者
　　70歳以上の高齢者のみの世帯

収集個数
　１回につき５個まで（粗大ごみのみ）

収集方法
　ご自宅の玄関前まで出してください。
　なお、家具等の解体作業はいたしませ
んのでご了承ください。

処理手数料
　粗大ごみ１個につき
　粗大ごみ処理券２枚（400円）

申込み方法
　役場環境課リサイクルプラザへ電話　

春のクリーン作戦、地域清掃へのご協力感謝します

　今年も、去る４月 26 日、町内会毎に『春のクリー
ン作戦』を実施していただきました。たくさんの町民
の皆さんの清掃奉仕活動に心より感謝いたします。
　また、ボランティアでカネカ北海道スチロール ( 株 )
様にて地域清掃を実施していただきありがとうござい
ました。
　今年は、昨年より０．５トンほど少ない約３．５トン
のごみを回収しました。
　町民の皆さん一人ひとりのちょっとした心遣いで街
をきれいにします。これからも町内の環境美化にご協
力をお願いします。

　

問環境課（リサイクルプラザ）☎8-3320

４日（木）・18日（木）・29日（月）

こくみんねんきん

リサイクルプラザからのお知らせ

６月の粗大ごみ戸別収集日

…年金の予約相談を実施しています…
年金事務所の窓口で年金請求の手続きや年金について相談を希望される方は、予約相談をご利用ください。

  年金相談に関する一般的な問い合わせ

　ねんきんダイヤル☎ 0570 － 05 － 1165　※ 050 から始まる電話をご利用の場合☎ 03－6700 －1165
▶受付時間
　月曜日　　　午前８時 30 分～午後７時 00 分
　火～金曜日　午前８時 30 分～午後５時 15 分
　第２土曜日　午前９時 30 分～午後４時 00 分
　※月曜日が祝日の場合は、翌日以降の平日初日午後７時まで受付
　※土日・祝日（第２土曜日を除く）及び 12 月 29 日～１月３日は利用できません。

　来訪相談の予約
　予約受付専用☎ 0570 － 05 － 4890　※ 050 から始まる電話をご利用の場合☎ 03－ 6631－7521
▶受付時間
　月～金曜日　午前８時 30 分～午後５時 15 分
　※翌日以降の予約を受付しています。
　※土日・祝日（第２土曜日を除く）及び 12 月 29 日～１月３日は利用できません。
　※休日明けや、お手元に通知書が届いた直後は電話がつながりにくくなります。

問住民生活課住民年金係☎ 7-1084
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開催します

暮らしの情報

　社会福祉協議会では、次の日程で
ふれあいサロンを開催します。
申込　６月15日(月)まで
内容　おでかけサロン
日時・場所
　６月23日(火) 10時00分～13時00分
　七飯町道の駅なないろ・ななえ ほか
参加費　400円(軽食代)
送迎　乗車場所をお知らせください
　　　※参加者はバス移動です
昼食　軽食をご用意します
問森町社会福祉協議会　☎3-2280

　社会福祉協議会では、町内老健施
設で考案された森町さくら体操と、
歩行機能・認知機能などに効果があ
るふまねっと教室を組み合わせたミ
ニミニサロンを予定しています。
予定日
　６月５日(金)、６月12日(金)
　６月19日(金)、６月26日(金)
時間　 9 時30分～11時30分
場所　森町交流支援センター (社協裏)
定員　10名程度
申込　６月１日～６月26日
問森町社会福祉協議会　☎3-2280

　認知症の方やそのご家族、地域住
民など、どなたでも気軽にご参加く
ださい。※参加無料
申込　６月15日まで
日時　６月23日(火)
　　　　　　13時30分～15時30分
場所　森町国保病院　１階ロビー
　　　※マスク着用をお願いします
内容　体操など
問森町地域包括支援センター
　☎3-2322

　ふれあいサロン ( ６月 )

募集します

　ミニミニサロン ( ６月 )

　

　今年も日本に滞在している留学生
の来町に伴い、期間中に留学生を受
け入れてくださるホストファミリー
を募集します。
対象
　町内在住で国際交流に興味があり
　どこの国の留学生でも受入れが可
　能な家庭
※必ず家族全員の同意を確認のうえ
　申し込みください
期間　令和８年８月28日～９月５日
申込
　6月26日までに社会教育課へ申込
興味がある方はお気軽に連絡ください
問社会教育課社会教育係☎2-2186

募集人数　①３人　②２人
業務内容　
　町民プールの監視業務、清掃等
応募条件　森町在住の方
勤務場所　森町民プール
任用期間・勤務日
①令和８年７月１日～８月31日
　火曜日～日曜日※シフト制
　９時00分～16時30分(うち休憩60分)
②期間A
　令和８年７月25日～８月25日
　火曜日・木曜日・土曜日
　16時00分～20時30分
　期間B
　令和８年９月１日～９月15日(予定)
　月曜日～金曜日のうち３日
　８時30分～15時30分のうち４時間30分
給与(時間給)　1,203～1,270円
諸手当　通勤手当(片道２km以上)
各種保険　なし
申込　６月12日(金)17時15分まで
　履歴書を体育課へ持参または郵送
問体育課　　　　　　　　☎2-1234

　第 45 回国際交流のつどい
　ホストファミリーの募集

　森町老人クラブ連合会、森町教対
協社会教育部(健康をつくる活動班)
の共催で、次のとおり開催します。
日時　６月20日(土)
受付／８時30分　競技／９時00分
場所　森町民野球場
参加対象者　森町在住の方
料金　300円(保険料、飲み物代)
申込　６月15日までに森町民体育館
　　　へ申し込んでください
▶道具の貸出あり
▶中止の場合は６月19日17時以降に
　町ホームページでお知らせします
問体育課　　　　　　　☎2-1234

　働きたいが何をしたらいいかわか
らない方やお子様の就労に関する悩
みを持つ保護者の方など、気軽にご
参加ください。※予約優先
日時
　６月23日(火）13時30分～15時00分
場所　森町役場　新棟１階会議室
対象　 15歳～49歳の働きたい方
　　　またはそのご家族
　※学生・在職中の方は利用不可
申込・問い合わせ
　はこだて若者サポートステーション
　☎0138-86-5450

　樹木医の金田先生から桜について
学びましょう！貴重な勉強会となり
ますので、ぜひご参加ください。
日時　６月10日(水)
座学／10時00分～11時00分
公園見学／11時00分～12時00分
場所　緑の家　大広間
講師　グリーンコンサルタント
　緑の総合研究所 樹木医 金田正弘
問(主催)森観光協会　　☎7-1286
　(後援)商工労働観光課

　グラウンドゴルフ大会

　はこだて若者サポート
　ステーション出張相談会

　プール監視員
　( パートタイム会計年度任用職員 )

　認知症カフェ「オレンジの森」 　みんなで桜を学ぼう！
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町公式 HP

　令和８年度渡島地方消防総合訓練
大会を開催します。
　渡島管内11市町16消防団が一堂に
会し、小隊訓練や小型ポンプ操法な
ど日頃の訓練成果を披露するほか、
森中学校吹奏楽部による入場行進演
奏も予定していますので、ぜひご覧
ください。
日時　６月14日(日)　13時00分～
場所　青葉ヶ丘公園グラウンド
問森町消防本部　　　　☎2-2125

　昨今の物価高騰等のため、６月１
日より値上げいたします。
　皆様におかれましては、何卒ご理
解ご協力をお願いいたします。
年券料金
　変更前／50,000円
　変更後／60,000円
高齢者(65歳以上)入浴料
　変更前／町内外問わず550円
　変更後／森町民　　　550円
　　　　　森町民以外　600円
問農林課農政畜産係　　☎7-1086

　小学校や中学校、高等学校で使用
する教科書を実際に手に取って閲覧
できる教科書の展示を行います。
　子どもたちが学ぶ現在の教育を知
ることができますので、ぜひお立ち
寄りください。
期間　６月15日～29日
　　　９時00分～22時00分
場所　砂原公民館　１階ロビー
問学校教育課学校教育係☎3-3640
　

　渡島地方消防総合訓練大会
　森町開催！

町内交通事故発生状況
人身事故（件） 死者数 傷者数 物損事故（件）

3（＋１） 0（±０） 8 （+ 5 ） 80（－38）

町内犯罪発生状況
全刑法犯 町内犯罪発生状況 その他の刑法犯

認知件数認知件数 侵入窃盗 車上ねらい その他窃盗
6（－１） ０（－２） ０（±０） ３（－１） ３（＋２）

森警察署からのお知らせ　　　　　詐欺電話がきたら♯ 9110 へ！

令和８年１月１日～４月30日　※( )内は前年度比

　駒ヶ峯温泉ちゃっぷ林館の
　料金一部値上げ

お知らせ

令和８年１月１日～４月30日　※( )内は前年度比

町民の意見箱　皆さんの声にお答えします

　町では、町民の皆さんから町政に関する意見等をお聞きし協働
のまちづくりを推進するため、役場等に意見箱を設置しています。
　令和８年４月２日〜令和８年５月１日までの期間中、２件の投
稿があり担当課で対応中です。
　これまでに寄せられたご意見のうち、公表要件を満たすものに
ついて以下のとおりお知らせします。

・さくらの園の閉鎖、統合に関する意見
　閉鎖と統合、運営主体の決定経緯や理由、職員の労働条件に関
する説明を求めるとともに、住民への説明不足や意思決定過程の
透明性を求める意見。（70代）

※全文及び回答は町ホームページに掲載しています。
　詳しくは右記コードからご覧ください。

問企画振興課広報広聴係☎7-1283

有毒植物に気をつけましょう
　
　道内では、ニリンソウと誤ってトリカブトを食べたことによる
死亡事例が発生しています。山菜採りや家庭菜園では、次の点に
十分ご注意ください。
▶知らない山菜は採らない・食べない・売らない・人にあげない
▶一本一本よく確認し、調理前にも再確認
▶家庭菜園や畑では、野菜と観葉植物を一緒に栽培しない

間違いやすい山菜・毒草
　ニラ(食用)とスイセン(毒)
　ギョウジャニンニク(食用)とイヌサフラン(毒)
　ニリンソウ(食用)とトリカブト(毒)
野草を食べて体調が悪くなったら、すぐに医師の診察を受けてください

問北海道渡島保健所生活衛生課食品保健係☎0138-47-9552　教科書を展示します
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令和 8 年４月末 人口と世帯
	 人口／ 13,176（－ １３）
	 [ 男 ] 6,200　[ 女 ] 6,976
	 [世 帯] 7,428（＋８）

駒ヶ岳活動状況

問函館管区気象台 ☎ ０１３８（４６）２２１１
札幌管区気象台地域火山監視・警報センター発表

夜間図書館 ６月 10 日・６月 24 日

本の検索・開館日の情報▶▶
https://www.lib-finder.net/morimati.library/

問森町図書館　☎2-5515
図書館前の駐車場の他に、地域活性化広場にも駐車できます

 のおはなし会
６月 14 日 ( 日 ) 午前 11 時～ (30 分程度 )

読み手　もりのそら さん

…図書館の休館について…
　本の点検を行うため、下記の日程で休館します。

休館日：６月２日 ( 火 ) ～７日 ( 日 )
　期間中は本の貸出、所蔵照会、レファレンスなどのご利
用ができませんので、ご理解とご協力をお願いいたします。
　※インターネットでの本の予約は可能です。

　障がい、高齢、出産や子育てなどの理由で図書館への来
館が難しい方を対象に、図書の宅配貸出サービスを試行し
ます。毎月第３木曜日に図書館職員がご自宅を訪問し、図
書の貸出や返却を行います。

詳細は町公式 HP を
ご覧ください▶▶

申込は☎ 2-5515
または右記フォーム

不埒なり利家

谷津矢車／著
( 実業之日本社 )

色のひみつ図鑑

橋本実千代／監修
( 小学館 )
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６月の各種相談等・休日当番医・窓口のご案内

無料相談

休日当番医 マイナンバー臨時窓口【予約制】

内容 日にち 時間 場所 問い合わせ

予約制
　年金相談 ― 次回８月 18 日（火）

７月８日から予約受付します
役場本棟１階
お客様相談室 住民生活課☎ 7-1084

予約制
　函館弁護士会
　無料法律相談

17 日（水） 13 時 00 分～ 16 時 00 分 森町保健センター 予約／函館弁護士会
☎ 0138（41）0232

　法律・登記相談 9 日（火） 10 時 00 分～ 1１時 45 分 役場本棟１階
相談室 総務課☎ 7-1281

　消費生活相談 月～金
祝日を除く 9 時 00 分～ 16 時 00 分 函館市消費生活

センター 住民生活課☎ 7-1084

　町民相談 月・水・金 ９時 00 分～ 12 時 00 分 役場本棟１階
お客様相談室 住民生活課☎ 7-1084

内容 日にち 時間 場所 問い合わせ

予約制
　裁判所手続案内 18 日（木） 10 時 00 分～ 16 時 00 分 役場本棟１階

相談室 総務課☎ 7-1281

運転免許証　
更新時講習
（森地区）

10 日（水）
優良： 9 時 00 分～ 9 時 ３0 分
一般：10 時 00 分～ 11 時 00 分
初回
違反：13 時 00 分～ 15 時 00 分

森町防災センター

防災交通課☎ 7-1282
運転免許証　
更新時講習

（砂原地区）
７月 22 日（水） 優良：14 時 00 分～ 14 時 30 分 砂原公民館

日にち 場所 問い合わせ

６月 7 日 森町国保病院 ☎ 2-2580

６月 14 日 村本外科医院 ☎ 2-6070

６月 21 日 森町国保病院 ☎ 2-2580

６月 28 日 森町国保病院 ☎ 2-2580

7 月 5 日 森町国保病院 ☎ 2-2039

7 月 12 日 新都市砂原病院 ☎ 8-3131

7 月 19 日 えとう森町クリニック ☎ 7-8750

7 月 20 日 森町国保病院 ☎ 2-2580

日にち 時間 予約締切

６月 7 日 ( 日 ) ９時 00 分～ 12 時 00 分 ５月 29 日 ( 金 )

６月 14 日 ( 日 ) ９時 00 分～ 12 時 00 分 ６月 5 日 ( 金 )

６月 28 日 ( 日 ) ９時 00 分～ 12 時 00 分 ６月 19 日 ( 金 )

７月 5 日 ( 日 ) ９時 00 分～ 12 時 00 分 ６月 26 日 ( 金 )

平日夜間 17 時 15 分～ 19 時 00 分 希望日の１週間前

問い合わせ／住民生活課戸籍係　　　☎ 7-1084
　　　　　　支所地域振興課町民係　☎ 8-3111

手続き案内

ご寄附ありがとうございます

　●森町へ
　　ふるさと応援寄附 819 件　 15,414,500 円
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広報紙の掲載写真を差し上げます。
企画振興課広報広聴係☎7-1283
またはフォームから申込み▶▶

広報もりまちに関するアンケートに
ご協力をお願いします▶▶

桜彩る春のにぎわい
- もりまち桜まつり -

　４月 25 日～５月 10 日に開催された
桜まつり。力強い太鼓演奏や、松前神楽、
森中吹奏楽部による演奏のほか、マジック
ショーやダンスステージなど多様な催しが行
われました。
　５月５日には半崎美子さん、５月６日には
堀内孝雄さん、高田ともえさん、峰功治さん
による歌謡ショーが行われ、桜咲き誇る会場
が華やかな歌声に包まれました。

期間中の来場者は延べ 16 万人！
大盛況の 16 日間となりました。


