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津波注意報が発表された場合

一部の避難所を開設します

災害に備えて、自分の命は自分で守る

津波注意報が発表された場合の森町の対応

これまで これから森町では
津波注意報が発表された場合

原則、避難所は 開設しない
津波注意報が発表された場合

一部の避難所を 開設します

高齢者や小さなお子さんがいるご家庭、不安を感じる方は、早めに避難しましょう！
迷ったら避難 !!　早めの行動が大切です。

問防災交通課 ［防災係］ ☎7-1282

津波警報と注意報の種類

種類 予想される
津波の高さ

一般的な自治体の
避難対応 想定される被害 とるべき行動

大津波警報 ３m 超 避
難
指
示

避難対象地域の
住民に直ちに避
難するよう指示

木造家屋が全壊・流出し
人は津波による流れに巻
き込まれます

直ちに高い場所へ避難！

津波警報 １m 超～
３m 以下

標高の低い土地では浸水
し人は津波による流れに
巻き込まれます

直ちに高い場所へ避難！

津波注意報 ２０㎝以上~
１m 以下

な
し

海から離れるよう
促す

海の中では人は早い流れ
に巻き込まれます

海の中にいる人はただち
に海から上がって！

　近年、巨大地震をはじめ、豪雨や噴火など、全国各地で大規模な
災害が発生しています。災害そのものは防ぐことは出来ません。し
かし、命を守る行動は自分で行えます。「命を守る判断」と「事前の
備え」は、自分や大切な人の未来を守ることにつながります。
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揺れを感じたら
すぐ避難！

正しい情報を
確認する

家族や近所で
声をかけ合う

非常持ち出し品を
準備しておく

強い揺れや長い揺れを感じた
ら、迷わず避難しましょう。

防災行政無線やテレビ、ラジ
オ、町ホームページで情報を
確認しましょう。

一人で避難が難しい方がい
たら一緒に避難しましょう。

いざという時に備え、日ごろ
から準備しておきましょう。

非常持ち出し品の準備をしましょう
基本の持ち出し品（全員共通）

□水
□食品（ご飯・乾パン・レトルト）
□懐中電灯（手動式）・ランタン
□携帯ラジオ（手動式）
□衣類・下着
□レインウェア
□マスク

□体温計
□紐なし運動靴
□救急用品
□カイロ・ブランケット
□防災ずきん
□軍手
□予備電池・携帯用充電器
□洗面用具・タオル・歯磨きセット
□ペン・ノート
□ライター・マッチ・ろうそく
□石鹸・ハンドソープ
□ウェットティッシュ
□アルコール消毒液
□貴重品（通帳、現金、身分証、
　パスポートなど）
□防犯ブザー・ホイッスル

高齢者用

女性用

子ども用
□粉ミルク・使い捨てほ乳瓶・離乳食
□抱っこ紐
□オムツ・お尻ふき

□生理用品・おりものシート
□サニタリーショーツ

□大人用紙パンツ・オムツ・給水パッド
□介護食
□デリケートゾーンの洗浄剤
□入れ歯・入れ歯洗浄剤
□杖・補聴器
□薬・お薬手帳

津波注意報で開設する避難所
避難所 住所 想定収容人数

（１人当たり 3.0㎡）
身障

トイレ
サンビレッジ森 清澄町 25-6 259 人 〇
森町上台地区活性化支援センター 上台町 326-18 60 人 〇
鷲ノ木小学校 鳥崎町 195 213 人 ×
鷲ノ木生活館（旧鷲ノ木史跡公園会館） 鷲ノ木町 168-1 8 人 ×
石谷小学校 蛯谷町 153 146 人 ×
石倉小学校 石倉町 283 147 人 ×
森町公民館（さわやかセンター・砂原） 砂原西４丁目 234-4 102 人 〇
さわら小学校 砂原１丁目 41-1 401 人 ×

※開設状況は、防災行政無線・町ホームページでお知らせします。

森町のハザードマップ・防災情報はこちら
津波

ハザードマップ
火山

ハザードマップ
土砂災害

ハザードマップ
新たな防災気象
情報について

津波警報等
について

北海道駒ヶ岳
活動状況

避難のキホンは「早めの行動」
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避難所 住所 身障
ﾄｲﾚ

想定収容
人数

１人当たり
3.0㎡

指定避難所

洪水 土砂
災害 高潮 地震

津波 大規
模

火災
内水
氾濫 火山注意

報 警報

グリーンピア大沼 赤井川 299 〇 2,976 ● ● ● ● ● ●

尾白内南部生活改善センター 尾白内町 1046 × 33 ● ● ● ●

森町農業集落センター 白川 38 × 33 ● ●

森町漁村センター 港町 185-3 × 68 ●

常盤福祉会館 常盤町 97-2 × 50 ● ● ● ●

森川・姫川生活改善センター 森川町 208 × 49 ● ● ● ● ● ● ●

森町基幹集落センター 森川町 278 × 73 ● ● ● ● ● ● ●

もり保育所 森川町 278-2 〇 63 ● ●

北海道森高等学校 上台町 326-48 × 199 ● ●

身体障害者福祉会館　緑の家 清澄町 22-4 〇 35 ● ●

森町民体育館　 清澄町 24-2 〇 409 ● ● ● ● ● ●

サンビレッジ森 清澄町 25-6 〇 259 ● ● ● ● ● ● ● ●

森町上台地区活性化支援センター 上台町 326-18 〇 60 ● ● ● ● ● ● ●

駅前ふれあいセンター 本町 6-22 〇 48 ●

みどりヶ丘会館 上台町 330 × 42 ● ● ● ●

森小学校・森幼稚園併設 清澄町 27-1 × 775 ● ● ● ● ● ● ●

森中学校 上台町 326-1 × 657 ● ● ● ● ● ● ●

鷲ノ木小学校 鳥崎町 195 × 213 ● ● ● ● ● ● ● ●

富士見生活館（旧鷲ノ木生活館） 富士見町 109 × 49 ● ● ● ● ●

鷲ノ木生活館（旧鷲ノ木史跡公園会館） 鷲ノ木町 168-1 × 8 ● ● ● ● ●

石谷小学校 蛯谷町 153 × 146 ● ● ● ● ● ● ● ●

石倉小学校 石倉町 283 × 147 ● ● ● ● ● ● ● ●

濁川小学校 濁川 201 × 189 ● ● ● ● ● ●

濁川活性化センター 濁川 236-2 〇 41 ● ● ● ● ●

掛澗生活館 砂原西 1 丁目 225-1 × 27 ● ●

砂原婦人会館 砂原西 3 丁目 47-33 × 47 ● ●

森町公民館（さわやかセンター・砂原） 砂原西 4 丁目 234-4 〇 102 ● ● ●

砂原中学校 砂原 2 丁目 188-14 × 398 ● ● ● ● ●

さわら小学校 砂原 1 丁目 41-1 × 401 ● ● ● ● ● ●

さわら幼稚園 砂原 1 丁目 27-2 〇 76 ● ● ●

森町砂原公民館 砂原 1 丁目 31-3 × 415 ● ●

砂原特別母と子の家 砂原 3 丁目 35 × 31 ● ●

森町ふれあいの森
（パークゴルフ場） 砂原 3 丁目 242 × 192 ● ●

森町郷土館 砂原 4 丁目 147 × 69 ● ● ●

彦澗集落センター 砂原 5 丁目 140 × 58 ●

開拓会館 砂原東 4 丁目 1-106 × 25 ● ● ● ●

避難所一覧
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