
書名 著者等名 出版社 セット内容 出版年月

1 あかずきん 中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：あかずきん・おおかみ・お
ばあちゃん・猟師・花束

2006.02

2 うさぎとかめ 中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：うさぎ・かめ・くま・たぬき・
ゴール旗

1995.07

L 3 うらしまたろう 中谷真弓‖著 メイト

エプロン・指導書（脚本）
人形： うらしまたろう（裏面はお
じいさん）・子ども2・カメ・タイ・ヒ
ラメ・マンボウ10・タコ・イカ・玉手
箱

2004.7

L 4
おおかみと７ひき
のこやぎ

中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：こやぎ７、いちばん小さな
こやぎ１、おおかみ１、石１

2012.7

5 おおきなかぶ 中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：おじいさん・おばあさん・ま
ご・いぬ・ねこ・ねずみ・かぶ

2002.07

6
おむすびころり
ん

中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：正直じいさん・悪いおじい
さん・おむすび・しかけ２

1998.06

L 7
カレーでおんど
〈創作〉

中谷真弓‖著 メイト

エプロン・指導書（脚本）・カラオ
ケつきCD
人形：大型カレー皿・小型カレー
皿・肉・カレールー・にんじん・
じゃがいも・たまねぎ

2006.9

L 8
きたかぜとたい
よう

中谷真弓‖著 メイト

エプロン・指導書（脚本）
人形：北風・大きな太陽・木の
葉・旅人・帽子・マント・うさぎ・き
つね

2015.02

森町図書館 エプロンシアターリスト　　　令和5年4月1日現在

【1/5】



書名 著者等名 出版社 セット内容 出版年月

森町図書館 エプロンシアターリスト　　　令和5年4月1日現在

9 金のがちょう 中谷真弓‖著 メイト

エプロン・指導書（脚本）
人形：ハンス・金のがちょう・お姫
さま・娘・おかみさん・神父さん・
パン屋さん・靴屋さん

1999.07

10
くいしんぼうゴリ
ラ

中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：ゴリラ・バナナ・レモン・た
まねぎ

1998.06

L 11

グリーンマントの
ピーマンマン
〈創作〉

中谷真弓‖著 メイト

エプロン・指導書（脚本）
人形：ピーマンマン・のどいたバ
イキン・はらいたバイキン・バイ
キン子分

2014.12

L 12 こぶとりじいさん 中谷真弓‖著 メイト

エプロン・指導書（脚本）
人形：ゆかいなおじいさん・よく
ばりなおじいさん・赤おに・青お
に・黄おに・さかな

2012.07

13 さるかに話 中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：さる・かに・うす・はち・くり・
おむすび・かき・かきの種

1997.05

14 3びきのこぶた 中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：こぶた３・おおかみ１・家３

1992.01

15
3びきのやぎのガ
ラガラドン

中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：小やぎ・中やぎ・大やぎ・ト
ロルポケットつき

1992.01

16 ジャックと豆の木 中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：ジャック・大男・おじいさ
ん・牛・にわとり

2002.03
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L 17

食育エプロン
なんでも食べて
元気いっぱい！

吉田隆子‖著 メイト

エプロン・指導書（脚本）
人形：消化器官（胃、大腸、小
腸）、洋服、げんきッズ4（赤・黄・
緑・白）、うんち（バナナうんち・コ
ロコロうんち・モコモコうんち・ビ
チビチうんち）、食べ物4

2017.07

L 18

食育エプロン
「早ね早おき朝
ごはん」
～生活習慣から
はじめる食育～

陰山英男‖監修 メイト

エプロン、指導書（脚本）
人形：パペット（男の子）、太陽、
月、はやね、はやおき、あさごは
ん、クマ、ヤギ、リス
※ＤＶＤはありません※

2013.06

L 19

食育エプロン味
覚を育てる
食育エプロン
＜味覚／歯と口
の衛生＞

吉田隆子／著・
監修，
飯野さくら子／
著・監修

メイト

エプロン、指導書（脚本）
人形：レモン、キャンディー、塩
ザケ、ゴーヤー、みそ汁、コッ
プ、歯ブラシ、だ液（2個）、ムシ
バキン、歯

2012.04

L 20
ぞうのはなは な
ぜながい

中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：子ぞう、ぞう（大）、バナ
ナ、へび、わに、きりん、しまうま

2007.04

L 21
ともだちほしいな
おおかみくん

中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：おおかみ・うさぎ・ぶた・た
ぬき・きつね

2007.02

L 22
とんでったバナ
ナ

中谷真弓‖著
チャイルド本
社

エプロン・指導書（脚本）・収納袋
人形：男の子・女の子・バナナ・
小鳥・船長と船・わに

2011.10

L 23
ネズミくんのビッ
クリ誕生会

中谷真弓‖著
チャイルド本
社

エプロン・指導書（脚本）・収納袋
人形：チュウ太・ドラネコ・黒ネ
コ・三毛ネコ・トラネコ・ケーキ・ろ
うそく６本

2010.05

L 24
ねずみのよめい
り

中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：おひさま・雲・風・ねずみ
の父

1994.05
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L 25 花さかじいさん 中谷真弓‖著 メイト

エプロン・指導書（脚本）
人形：やさしいおじいさん、いじ
わるじいさん、シロ、お殿さま、
桜の花2枚、小判の山、ゴミの山

2011.7

26
はだかのおうさ
ま

中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：王様・ほらふき商人・子ど
も

1996.07

L 27
ふしぎなキャン
ディーやさん

みやにしたつや
‖原作・キャラク
ターデザイン，
中谷真弓‖脚
本・指導

メイト

エプロン・指導書（脚本）
人形：背景Ａ・背景Ｂ・タヌキのお
じさん・キャンディーのびん・動
物たち・岩・ブタくん・オオカミ・大
きいブタくん

2015.04

28
ブレーメンのお
んがくたい

中谷真弓‖著 メイト
エプロン・指導書（脚本）
人形：ろば・いぬ・ねこ・にわと
り・どろぼう親分・どろぼう子分

2002.07

L 29
○△□ なーにか
な?

中谷真弓‖著 メイト

エプロン・指導書（脚本）
人形：りんご・うさぎ・スイカ・あお
むし・カットすいか・キツネ・おむ
すび・クリスマスツリー・ケーキ・
カニ・うし・ロープウェイ

2012.07

30 ももたろう 中谷真弓‖著 メイト

エプロン・指導書（脚本）
人形：ももたろう・赤ちゃんももた
ろう・もも・いぬ・さる・きじ・鬼が
島・赤おに・青おに

1998.07

L 31 やさいだいすき 中谷真弓‖著
チャイルド本
社

エプロン・指導書（脚本）・収納袋
人形：うさぎ・歯ブラシ・歯磨き
粉・だいこん・にんじん・かぶ・赤
かぶ・じゃがいも・トマト・もぐら・
なす・きゅうり・ごぼう・看板

2011.11

L 32
やさいのパー
ティー

中谷真弓‖著 メイト

エプロン・指導書（脚本）
人形：トマト・レタス・マヨネーズ・
パセリ・レモン・にんじん・キャベ
ツ各２

2006.09
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L 33
わらってよ カバ
のはいしゃさん

中谷真弓‖著 メイト

エプロン・指導書（脚本）
人形：カバの歯医者・ぶた・うさ
ぎ・アイスキャンディ・わにの歯
医者

2005.04
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